Pravidla Turistického zavodu Aktualizace ze 7. prosince 2025

OUTDOOR RUNNING - CZECH REPUBLIC

‘ TURISTICKY ZAVOD

Pravidla
Turistického zavodu

Strana 1 (celkem 36)



Pravidla Turistického zavodu Aktualizace ze 7. prosince 2025

Obsah

1. Soutéini fad a pravidla Turistického zavodu...........cceeeeeeneiiiiiiiiiiiincciicnnnrrerrcres e 3
1.1 ZAKIQANT USTANOVENT cceveeeeeiiiiiiiiiiiiineiieiiiineeeennesseisssseeenmnssssesssssssessnsssssssssssssssnnnsssnssssanes 3
1.2 Vseobecna ustanoveni pro klasifikacni a postupové Turistické zavody .......cccccceceerrrenenene. 3

12,1 VYMEZENT POJMU.ccitiiiitieitieectee ettt eete e ettt eteeeete e e eteeeeteeeeteeebaeesbeeebeeeseeebseeseeeabaeeseeenbaeeseeebeeeseeenes 3
1.2.2  Terminy kondni SOUtEZi - VYhIaSOVatel........ceeeiiiiiiiiee et 3
1.2.3  SCHVAIOVANT SOULEZT ..ttt ettt e ettt e s e e s st e e e abeeesaaeeeesnbbeeeenntaeesnaseeas 4
L1284 PHIRIASKY oveeeeieeectee ettt et ettt s eete e te et e et e e abeeaa e ba e be e beeabeeaaesaaeeaeeaaeeabeereereans 4
1.24.1 Zavody smiSenych dvojic @ STafet .....ccuuiiiiii e 4
1.2.5 Pz AT e e e e e as 4
1.2.6 POVINNOSt POFA0ATEIU ...cviiiieeeiie ettt ettt e et e e ete e e beeeeaeeebaeenaaeeetaeenaeeenns 4
13 Pravidla Turistickych ZaVodU.........cccceeeeeeririiiiirrrcrcrccrcccrccrrrrssr s sssssssssssssssensnnnes 5
1.3.1  Zarazeni zavodnikll do VEKOVYCh KategOrii....cccuiiiieiiee e 5
1.3.1.1. SOULEZ IUZSTOV..eiitieiiiieiiee et sttt sttt s e st e st e st e e st e e s abeesabeessbeesabeesnseesabaeeseesbeeenseesnn 5
1.3.1.2.  StAfEtOVE ZAVOAY ..ovveeeeeieieeeeieieeeececee ettt e ettt ettt es s sae st st et en s seaesesesasesenanas 6
1.3.1.3. ZAvOodY SMISENYCN AVOJIC ..eeiiiiiiiieiiie ittt st 6
1.3.1.4. SUPEISPIINT 1.ttt sttt s e e e s bt e e s e see e e sbb e e e s sabe e e s e saeeesneneesanreeesannne 6
1.3.1.5. ] A1 g Tol 122 Y7o Lo [ PSSR OPPPRN 7
1.3.1.6. DalSi tYPY ZAVOUU ...ttt et e e st e e et e e e et e e e e ar e e e e tb e e e enraeeeanaaeas 7
1.3.2  Vybaveni zavodnik
I 70 T I Y SRS
1.3.4  Discipliny @ KONtrolni StANOVIST . ......c.uiiiiiiiieeeiiie ettt et e e e sare e e ear e e e str e e e e arae e eareeas
1.3.,5  Zvlastni ustanoveni a disciplinarni opatfeni
1.3.6 Popis plnéni disciplin na jednotlivych kontrolach a jejich hodnoceni........ccceeeviiiiiviiieeeniieees 10
1.3.7  Vyhodnoceni zdvodu a vyhlaseni vySIedKU ........ccooviiiiiiiiiieieeeee e 11
1.3.8  Podrobnad ustanoveni k provedeni vlastniho zZAVOdU ..........ccccuveiieiiiiiiiiiie e 11
1.3.8.1 SlIavNostNi Zah3JENT ZAVOAU .....cccuiiiieiiie e et et e e staea e 11
1.3.8.2 ZANAJENT ZAVOAU ...ttt e e st e e e et e e et e e e et e e e e aare e e e eaaaeeeareeaans 11
1.3.8.3 UI0N@ VEAOUCICR 1.ttt ettt s s s s s sesnaenas 11
1.3.84 U101 ol o o b= T Yo 1V =4SSP 12
1.3.85 POSTUPOVY KHEC ..ottt sttt ettt e esat e saneenanes 13
1.3.8.6 COSKY PONET <.ttt ettt ettt ettt et n st ettt s enaetene 13
1.3.8.7 KFaJSKY PONAT ..t e e e st e e et e e e e aaa e e e e tb e e e e eataeeeaanaeas 13
1.3.8.8 Ziskavani vyKonnoSTNT THAY (VT) cuveeeieiee ettt et e e et e e e eaae e e saaaeeeas 13
1.3.9 Y LI A g oo o £ U PO TP 14
1.3.10 V2o g o ¥4 o 1L U AN 14

P 41 o1 o Y POTRRPPPPPTRPPRE 15
2.1 1] =T A TN ]| PN 15
2.2 Kontrola "S" - Stavba a SI0Zeni StanU.......cccccciiiiiiinreeniiiiiniiininneee.. 16
2.3 Kontrola "O" - Orientace mapy a azimutoveé USekKy ........ccccerieeeiirrenecirieeeccennececeeeennnn. 18
2.4 Kontrola "L" - Lanova [AVKa........cciiiiiiiiieneiiiiiiiiiininneiiiniiiiensmenssseissinsesssssssssssssssssnnes 21
2.5 Kontrola "V" - Odhad vZdAlenosti ......ccceueriiiiiiiiiinnneiiiiiiniiiinnneiiiiniiieineeseesnnnes 22
2.6 KoNtrola "U" - UZIOVANI ...ccceeeuereiiiiiiiiiiinneiiiiiiiiiinneneniiiiniiiesssensssesssemsssssssssssssssssssnnes 24
2.7 Kontrola "PD" - PFekAZKova draha.........cccceeeeiiiiiiiinmnenniiiiniiinnneensiiiiniinenseensssenessennes 26
2.8 Kontrola "TT" - Turistické a topografické znacky........cccceeueirieenciiiieeeciiiieecccrrecceeeeean. 29
2.9 Kontrola "KPC" - Kulturné poznavaci CINNOSt........c..cccueeieeeieeeiressseicsnessseessnesssessssesssees 31
2.10  KONtrola "D" - DF@VINY..cccuuiiiienieieiinieeteineeeetnnneeeeennseeseensseesesnssessennsssssennssssssnnssssssnnnes 33
D 250 I R oY 1 1 o = T 34
2.12  Podminky pro udélovani titulu Mistr SPOrtU........ccceeueiiiiemniiirieeiirrereciereeeeeereneeeeerenenes 35

Strana 2 (celkem 36)



Pravidla Turistického zavodu Aktualizace ze 7. prosince 2025

Y ¥4

1. Soutézni rad a pravidla Turistického zavodu

1.1 Zakladni ustanoveni

Nazev: Turisticky zavod (TZ)
Vyhlasovatel: Rada Turistickych zavoda (Rada TZ)
SoutéZni fad a pravidla TZ jsou zavazna pro vSechny organizatory a zadvodniky.

Vyklad soutézniho fadu a pravidel nalezi Radé TZ.
1.2 Vseobecna ustanoveni pro klasifikacni a postupové Turistické zavody
1.2.1 Vymezeni pojmu

Zavodnik: Pod pojmem zdvodnik se rozumi jednotlivec.

Hlidka: Pod pojmem hlidka se na Mistrovstvi Ceské republiky - smi$ené dvojice rozumi dvojice
zavodnikd.

Stafeta: Pod pojmem S$tafeta se na Mistrovstvi Ceské republiky - $tafety rozumi trojice
zavodnik.

Zavodnici: Pod timto souhrnnym pojmem se rozumi zavodnik (jednotlivec), hlidka nebo
Stafeta.

1.2.2 Terminy konani soutézi - vyhlasovatel

Postupové zavody Il. a lll. stupné:

pribéziné vyhlasuje pfrislusny kraj (lll. stupen - zavody krajského poharu a Il. stupen -
mistrovstvi kraje). Je vhodné volit terminy postupovych zavodu II. a lll. stupné tak, aby
zavodnici méli moznost startovat na postupovych zavodech I. stupné.

Postupové zavody I. stupné "Cesky pohar":

v terminech od 1.5. do 30.6. vyhlasuje Rada TZ. Z téchto zavodu si lze zabezpecit postup na
Mistrovstvi Ceské republiky.

Mistrovstvi Ceské republiky:

v terminech od 8.6. do 30.6. vyhlasuje Rada TZ.

Mistrovstvi Ceské republiky - stafety:

v terminech od 1.5. do 31.10. vyhlasuje Rada TZ.

Mistrovstvi Ceské republiky - smisené dvojice:

v terminech od 1.5. do 31.10. vyhlasuje Rada TZ.

Mistrovstvi Ceské republiky - supersprint, stihaci zavod &i pripadné dalsi mistrovsky zavod:

v terminech od 1.5. do 31.10. vyhlasuje Rada TZ
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Pokud se zavod nem(zZe z vaznych divod( uskutecnit, urci feditel zavodu a hlavni rozhod¢i po
dohodé nahradni termin a uvédomi o tom vysilajici organizace (ptihlasené zavodniky).
Podobné se postupuje pfi pferuseni zavodu z jakéhokoliv divodu.

Terminy a konéni TZ I. stupn&, Mistrovstvi Ceské republiky, Mistrovstvi Ceské republiky -
Stafety a Mistrovstvi Ceské republiky - smisené dvojice vyhlasi Rada TZ do 31.12. predchoziho
roku.

Zména terminUd podléha schvdleni Radou TZ.
1.2.3 Schvalovani soutézi

Rozpis TZ I. stupné, Mistrovstvi Ceské republiky, Mistrovstvi Ceské republiky - $tafety a
Mistrovstvi Ceské republiky - smidené dvojice se predkladd Radé TZ s minimalné 2 mési¢nim
predstihem (zaslat rozpis).

Rozpis TZ Il. stupné se zasila pro informaci Radé TZ pro sestaveni terminové listiny do konce
Unora.

Hlavniho rozhod¢iho urcuje vyhlasovatel na navrh poradatele.
1.2.4 P¥ihlasky

Pfihlasky poddva vysilajici organizace (popf. zdvodnici sami) vterminu a zpUsobem
stanovenym poradatelem.

1.2.4.1 Zavody smisenych dvojic a stafet

ProtoZe u zavodl smiSenych dvojic a Stafet nejde o velké pocty zavodniku, bude u téchto typu
zavodU zména prihlasek mozna i pfi prezentaci.

1.2.5 Prezentace

Cas prezentace je zavazny pro viechny zavodniky.

Poradatel ma pravo na vécnou kontrolu tésné pred startem, aby se provéfilo, zda se na
predstart dostavili zavodnici nahlaseni pfi prezentaci.

Za zdravotni zpUsobilost u zdvodnikd do 18 let odpovidd vedouci, u starSich 18 let za ni
odpovida/nese odpovédnost kazdy zavodnik sam.

1.2.6 Povinnosti pofadatell

Provést vSechna opatreni k zabezpeceni regulérniho a hladkého priibéhu zavodu, zabezpedit
poradatelsky sbor, rozpis zadvodu, vcas jej rozeslat ucastnikim, pripravit bezpecnou a radné
vyznacenou trat zavodu, zabezpecit ubytovani a pfipadné stravovani dle moZnosti a stavajicich
hygienickych predpisll, zabezpecit publikovani vysledkl (po zavodé zverejnit odhady a dieviny
ze vSech trati v misté vyvésovani vysledku), zajistit zdravotni zabezpeceni, hygienické a socialni
zazemi, seznamit zavodniky s pldnem trati, s pofadim a rozmisténim kontrol, charakterem
trati, startovnim poradim a poctem zucastnénych zavodnikl v jednotlivych kategoriich, s
bezpeclnostnimi, zdravotnimi a hygienickymi opatfenimi, s mistem, kde budou zverejiovany
vysledky, nebezpeénymi a zakdzanymi prostorami.
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V pripadé konani soubéiného zavodu, ktery jakkoliv koliduje s trati, startem, cilem (i
kontrolami Ceského poharu (CP) ¢&i Mistrovstvi CR (MCR) musi poradatel zabezpeéit jeho
pribéh pied konanim, ¢ po kondani CP ¢ MCR.

1.3 Pravidla Turistickych zavodu
1.3.1 Zarazeni zavodnikt do vékovych kategorii

Zavodnici jsou rozdéleni do vékovych kategorii. VSechny kategorie startuji jako jednotlivci.
Vyjimkou jsou kategorie vyhlasené poradatelem v ramci zavodu Il. a Ill. stupné.

Vékové kategorie

PFi zavodu Il. a lll. stupné si mlZe poradatel vypsat libovolnou kategorii
Nejmladsi Zaci a Zakyné&: 10 let a méné (oznadeni kategorie NZH a NZD)
Mladsi 74ci a zakyné: 11 - 12 let (oznadeni kategorie MZH a MZD)

Starsi 7aci a 7akyné: 13 - 14 let (oznaleni kategorie SZH a SZD)

Mladsi dorostenci a dorostenky: 15 - 16 let (oznaceni kategorie MDH a MDD)
Starsi dorostenci a dorostenky: 17 - 18 let (oznaceni kategorie SDH a SDD)
Dospéli A - muzi a zeny: 19 - 35 let (oznageni kategorie MA a ZA)

Dospéli B - muZi a Zeny: 36 - 49 let (oznaéeni kategorie MB a ZB)

Dospéli C — muZi a Zeny: 50 let a vice (oznaceni kategorie MC a ZC)

Pro pfislusnost k vékové kategorii je rozhodujici vék zavodnika dosazeny v kalendarnim roce,
ve kterém se zavody konaji.

Predcasné prerazeni do vyssi kategorie se v TZ nepovoluje.

Ma-li zavodnik z kategorie dospéli B nebo C zajem startovat v mladsi kategorii dospéli A nebo
B, bude mu to umoznéno, ale pouze po celou sezdnu (tzn., za¢ne-li zavodit v kategorii dospéli
A, musi takto dokoncit i celou sezénu, to samé plati, zacne-li zavodit v kategorii dospéli B nebo
C).

V mistnich a regionalnich zavodech je mozno vyhlasit dalsi doplfikové kategorie bez naroku na
postup.

Zavodnici mohou v ramci zavod( Il. a lll. stupné béhat jak v poradatelem vyhlasenych
kategoriich, tak i v ostatnich kategoriich, za podminky, Ze nejdfive bézi postupovou trat.
1.3.1.1. Soutéz druzstev

Pohar Zactva (kategorie nejmladsi Zaci a Zzakyné, mladsi Zaci a Zakyné, starsi Zaci a zakyné).
Pohar dorostu (kategorie mladsi dorostenci a dorostenky, starsi dorostenci a dorostenky).

Pohar dospélych (muziA/B/CazenyA/B/C).

Do vysledku soutéze druzistev jednotlivych pohdr( se zapocitavaji bodové hodnoty péti
nejlépe hodnocenych jednotlivc(, ktefi jsou uvedeni na soupisce vysilajici organizace.

Do konecného vysledku druzstva je zapocitan stejny pocet zavodu jako v soutézi jednotlivct

(3).
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1.3.1.2. Stafetové zdvody

Zavodi se ve Ctyrech kategoriich:

zakyné 14 let a mladsi,
Zaci 14 let a mladsi,
Zeny 15 let a starsi,
muzi 15 let a starsi.

V kategoriich Zakovskych se zavodi dle pravidel pro starsi Zactvo a v kategoriich Zen a muz(
se zavodi se dle pravidel pro Zeny a muze.

Stafety ve viech kategoriich jsou t¥i¢lenné a musi byt sloZeny z ¢len(i jedné organizace, tzn.,
Ze nesmi v jedné sezoné startovat za dvé organizace.

PostarSeni ze zakovskych kategorii do kategorii Zen a muzli neni mozné.
1.3.1.3. Zdvody smisenych dvojic

Zavodi se ve Ctyrech kategoriich:

do 20 let,

21 az 30 let,
31az70let,
71 a vice let.

V kategorii do 20 let musi byt oba zavodnici z kategorie nejmladsi ¢i mladsi Zactvo (bude-li
zavodnik jiz ,starsi“, patfi do vyssi kategorie). Zavodi se dle pravidel pro nejmladsi Zactvo.

V kategorii 21 az 30 let se zavodi dle pravidel pro starsi Zactvo a v kategoriich 31 az 70 leta 71
a vice let se zavodi dle pravidel pro dorost a dospélé.

V zdvodé smiSenych dvojic startuji zavodnici opac¢ného pohlavi jako dvojclenna hlidka.

Hlidky jsou do jednotlivych kategorii fazeny dle souctu véku obou zavodnikl, dosazeného
v kalendarnim roce, ve kterém se zdvody konaji.

S plnénim technické kontroly na trati (orientace mapy, orientace — azimutové Useky, lanova
lavka, vazani uzld, odhad vzdalenosti, stavba stanu a prekazkova draha) je mozné zacit pouze,
jsou-li na zac¢atku kontroly pfitomni oba zavodnici hlidky. Pokracovat po trati dale je mozné az
v okamziku, kdy oba zavodnici hlidky absolvovali kontrolu.

1.3.1.4. Supersprint

Kvalifikace probiha na trati o délce do 200 metr(. Do findle postupuje predem dany pocet
zavodnikd na zakladé dosazeného €asu s pfipoctenim penalizaci za trestné body (1 trestny bod
= 15 vtefin).

Findle se kona na trati o délce 500 metr( (+/-10 %) pro bilé kategorie a 800 metr( (+/- 10 %)
pro Cervené kategorie. Ve findle za jeden trestny bod zavodnik absolvuje jedno trestné kolo o
délce 60 metrd (+/- 10 %).
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Kazda kontrola je zafazena pouze 1x (a to bud'v kvalifikaci ¢i ve findle). Kontroly lanova lavka
a azimutové Useky se nezarazuji. Odhad vzddlenosti je zafazen pouze do findle, pokud to
podminky traté dovoli.

1.3.1.5. Stihaci zavod

Stihaci zdvod maze byt zafazen na zakladé vysledkd Mistrovstvi CR jednotlived, Mistrovstvi CR
smi$enych dvojic a celkového hodnoceni CP.

V pfipadé, ze se zavod bude konat, vypiSe Rada TZ konkrétni podminky.
1.3.1.6. Dalsi typy zdavodii

Vypsani ptipadného dalsiho typu zavodu nalezi Radé TZ a musi se tak stat minimalné 6 mésicl
pred jeho konanim.

1.3.2 Vybaveni zavodniku

Radné vyplnény startovni priikaz, propisovaci tuzka ¢i centrofix, buzola (od mlad$iho zactva).

Zavodnikam je zakdzano na trati pouzivat zatizeni s GPS (s vyjimkou sportovnich hodinek).
1.3.3 Trat

Trat je vyznacena barevnymi fabory (nejmladsi Zactvo modrymi, mladsi a starsi Zactvo bilymi,
dorost a dospéli ¢ervenymi). Plati zasada, Ze znaceni musi byt viditelné, vidy 3 - 4 fabory
dopredu, musi byt trvanlivé po celou dobu zavodu. Znaceni je nutno po celou dobu zavodu
kontrolovat.

Odbocky musi byt viditelné oznaceny - pfi odbockach z cest do lesa a pti zméné sméru o vice
jak 90 stupnl je nutné prehradit cestu ¢i plvodni smér ¢i jesté |épe vytycit kratky koridor,
ktery zavodniky navede do spravného sméru. Na dilezitych mistech (styk s civilizaci s
nebezpedim zasahu do znaceni trati, kfizovatka cest, ¢i tam, kde nelze prehradit cestu nebo
vytyCit koridor, je vhodné postavit ,Clovéka” nebo umistit kontrolu pro co nejvyssi
zabezpedeni regulérnosti zavodu.

Trat zavodu musi byt postavena v souladu s pravidly, a to tak, aby si ji zavodnici nemohli zkratit
(umisténi kontroly do kritickych mist, ...).

Azimutovy Usek se neznadi.
Ukolem zavodnikd je probé&hnout v co nejkratdim €ase trat a na kontrolnich stanovistich plnit
urcené discipliny.
Délka trati
Krajem vypsané kategorie (zavody Il. a lll. stupné): 2 - 3 km
Nejmladsi zaci a Zakyné: 2 - 3 km
Mladsi Zaci a zakyné: 2 - 4 km
Starsi Zaci a zakyné: 2 - 4 km
Mladsi dorostenci a dorostenky: 4 - 6 km
Starsi dorostenci a dorostenky: 4 - 6 km
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Dospéli A, B, C- muzia zZeny: 4 - 6 km

Poradi kontrol se neuréuje, kontrolni stanovisté musi byt vzestupné ocislovdna a oznacena
nazvem discipliny - pro nejmladsi Zactvo na modrém podkladé, pro mladsi a starsi Zactvo na
bilém podkladé, pro dorost a dospélé na cerveném podkladé (dvoubarevné nebo tfibarevné
podklady nejsou pripustné) s jasnym oznacenim pro jakou kategorii je uréeno a u testovych
otazek i se vzestupnym ocislovanim.

Pfed zavodem posuzuje trat a umisténi kontrolnich stanovist hlavni rozhodci.
Nesmi dochazet ke Skoddam na lesnich a polnich kulturach.

Pfipadné zmény (zména trati, zruseni kontrolniho stanovisté) v pribéhu zavodu mohou byt
provedeny pouze na pokyn hlavniho rozhod¢iho a to po dobéhu celé kategorie.

V pfipadé krajné nepfiznivého pocasi mlze hlavni rozhod¢i (zaleZi na jeho uvazeni) rozhodnout
o zruSeni Ci preruseni zavodu, ¢i vynechat kontrolni stanovisté (plizeni, stavba a sloZeni stanu).
1.3.4 Discipliny a kontrolni stanovisté

Zavodnici plni Ukoly jednotlivych disciplin na kontrolnich stanovistich podle soutézniho radu a
pravidel TZ a podle pokyn( pfi vykladu traté.

Rozdéleni kontrolnich stanovist by mélo odpovidat charakteru trati (rovhomérné po celé délce
trati).

Prichod kontrolnim stanovistém zaznamenava rozhodci do startovniho prikazu.

Nejmladsi Zactvo

1. Turistické a topografické znacky
. Orientace mapy

. Kulturné poznavaci ¢innost

. Lanova lavka

. Vazani uzla

. Urcovani drevin

. Prekazkova draha

N o o b wWwnN

Mladsi a starsi Zzactvo + Mladsi dorost + Starsi dorost + Dospéli A, B, C

1. Turistické a topografické znacky
2. Orientace mapy

. Orientace - azimutové useky

. Kulturné poznavaci ¢innost

. Lanovad lavka

. Vazani uzll

. Odhad vzdalenosti

. Uréovani drevin

. Pfekadzkova drdha

O 00 NO Ul AW

Stafety

=

. Turistické a topografické znacky
2. Orientace mapy
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. Orientace - azimutové useky
. Kulturné poznavaci ¢innost

. Lanova lavka

. Vazani uzll

. Odhad vzdalenosti

. Urcovani drevin

9. Prekazkova draha

0 NO UL b~ W

Smisené dvojice

[EY

. Turistické a topografické znacky
. Orientace - azimutové useky
. Kulturné poznavaci ¢innost

. Lanovad lavka

. Vazani uzlQ

. Odhad vzdalenosti

. Uréovani drevin

. Pfrekadzkova drdha

. Stavba a sloZeni stanu

10. Orientace mapy

11. Kontrola , X“

O 00 NO UL &~ WN

1.3.5 Zvlastni ustanoveni a disciplindrni opatreni

V priibéhu zavodu nesmi zdvodnici pfijimat ani poskytovat Zddnou pomoc kromé pripadd
ohrozeni zdravi a bezpecnosti.

Pfed startem ani po dobéhnuti do cile se nesmi zavodnik pohybovat na trati.

Zavodnici, ktefi vzdaji zdvod, musi to v co nejkratSim c¢ase oznamit (organizatorovi,
rozhod¢imu, atp.), opustit trat a v cili odevzdat startovni prikaz. Nesmi (kromé pripadu
ohroZeni zdravi a bezpecnosti) radou ani jinym zplisobem pomahat tém, kteri jesté zavodi.

Jsou-li pro zavod uréena startovni Cisla, musi je zavodnici nosit viditelné na odévu od
predstartu do odevzdani startovniho prikazu v cili.

Zavodnici nesmi startovat pod jinym jménem ani startovnim cislem jiného zavodnika.

Zavodnici nesou odpovédnost za svUj startovni prlkaz. S cizim prikazem nesmi zavod
absolvovat!

Clen Rady TZ (nezavodici) méa pfistup na trat bez ¢ekani na poradatele (nerozhoduje misto
rozhodcich, ale sleduje dodrzovani pravidel).

Zavodnici jsou diskvalifikovani:

e za neuposlechnuti pokyn( a prikaz( rozhodciho, nerespektovani soutézniho fadu a
pravidel,

e za nepovoleny pohyb na trati pred startem nebo po ukonceni svého zavodu,

e za nevhodné chovani béhem zdvod( k rozhod¢im, pofadatelim a jinym zavodnikim,

e 73 ztratu startovniho prikazu nebo umysiné absolvovani zavodu s cizim startovnim
prakazem,
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e zanesplnéni (vynechani) nékteré discipliny,

e za nesplnéni soutéZniho fadu na jednotlivych disciplinach (azimuty, plizeni, lavka, ...),

e za UmysIné poruseni vybaveni a znaceni trati,

e za pomoc na trati ¢i kontrole svymi védomostmi nebo jinak jinym zavodnikiim, nebo
pokud pfijmou pomoc od jinych osob (s vyjimkou zranéni a bezpecnosti),

e za predlozZeni startovniho priikazu v cili s necitelnymi udaji, pokud jeho neditelnost
zpUsobi zavodnici sami,

e zato, Ze hlidka nebo stafeta nepfijde do cile Uplna.

e Zavodnici jsou povinni:

o chovat se ohleduplné k rozhod¢im, poradateliim, souperiim a divakim,

o v ptipadé nevhodného chovani (oso€ovani, vulgarni vyrazy véetné gest, kfiku,
apod.) rozhodd¢i informuje hlavniho rozhod¢iho a ten zdvodnika ze zavodu
diskvalifikuje. V pripadé opakovani dojde nejen k diskvalifikaci, ale i k zdkazu
startu v nasledujicim zadvodu Ceského pohdaru & mistrovském zdvodu). V
pfipadé tretiho prohfesku nasleduje zdkaz startl v Turistickych zavodech v
nasledujici sezéné.

e Vedouci zavodniku:

o se chova ohleduplné k rozhodcéim, poradatelim, soupefim a divakim (bez
osocovani, bez vulgarnich vyraz(i véetné gest, kfiku, apod.),

o v pfipadé porusenitohoto bodu bude s vedoucim v nejblizSim mozném terminu
vedeno disciplinarni fizeni (minimalné 3 lidé z téchto osob — ¢lenové z Rady TZ,
hlavni rozhod¢i a reditel zavodu). Vedouci mize byt dle miry provinéni
potrestan nasledovné:

napomenuti,

vyloucéeni vedouciho z nasledujiciho zavodu,
odebrani bod( v soutéZi oddilu v pfislusném zavodé,
vylouceni oddilu z nasledujiciho zavodu.

bl

V pripadé opakovaného prohresku musi byt udélen vyssi trest.
1.3.6 Popis plnéni disciplin na jednotlivych kontrolach a jejich hodnoceni

Start a cil

Kontrola "S" - Stavba a sloZeni stanu

Kontrola "Q" - Orientace mapy a azimutové Useky
Kontrola "L" - Lanova lavka

Kontrola "V" - Odhad vzdalenosti

Kontrola "U" - Uzlovani

Kontrola "PD" - Prekazkova draha

Kontrola "TT" - Turistické a topografické znacky
Kontrola "KPC" - Kulturné pozndvaci ¢innost
Kontrola "D" - Dfeviny

Kontrola "X"

Strana 10 (celkem 36)



Pravidla Turistického zavodu Aktualizace ze 7. prosince 2025

1.3.7 Vyhodnoceni zavodu a vyhlaseni vysledku

Hodnoti se ¢as, ve kterém zavodnici absolvovali trat od startu do cile (véetné plnéni
jednotlivych disciplin na kontrolnich stanovistich). K dosazenému ¢asu se pripocitavaji trestné
minuty a odecita se zdrzny cas.

Poradi je stanoveno dle vysledného ¢asu. Maji-li zavodnici ve stejné kategorii stejny vysledny
c¢as, rozhoduje o jejich poradi pocet trestnych minut (zavodnici s nizSim poctem trestnych
minut maji lepsi umisténi). NemuZe-li rozhodnout ani pocet trestnych minut, je umisténi
zavodnikd rovnocenné.

Vyhlaseni vysledkd ndsleduje bezprostifedné po vyhodnoceni. Dobu vyhlaseni vysledki
stanovi poradatel v rozpisu zadvodu a upresni pfi zahajeni zdvodu. Poradatel je povinen
vyvésit vysledkovou listinu schvalenou hlavnim rozhodéim (za platnou se povazuje i
odsouhlaseni vyhodnocenych ustfizkd startovnich priikaz(i) 15 minut pfed vyhlasenim
vysledkd.

1.3.8 Podrobna ustanoveni k provedeni vlastniho zavodu
1.3.8.1 Slavnostni zahdjeni zavodu

Neni pro poradatele povinné.

V ¢ase ur¢eném hlavnim rozhodc¢im nastoupi vSichni zavodnici,
aby slozili slavnostni slib.

Vybrany zavodnik rekne:

"My, zdvodnici turistickych zdvodu slibujeme,

Ze budeme zdvodit cestné podle svych nejlepsich schopnosti
v duchu pravidel turistickych zdavodd.

At zvitézi nejlepsi z nds!"

Ostatni zavodnici odpovi:

"Tak slibujeme!"

Tento slib sloZi hlavnimu rozhodéimu vybrany zavodnik. Text slibu pfipravi reditel zavodu,
ktery jej preda vybranému zavodnikovi.

1.3.8.2 Zahdjeni zavodu

Zavodnici se musi v€as dostavit na misto kondni soutéze. Do prostoru predstartu se zavodnici
musi dostavit minimalné 15 minut pred vlastnim startem. Jestlize se zdvodnici nedostavi na
start véas, bézi jim ¢as od planovaného startu dle rozpisu (pouze, je-li jejich zpozdéni
zpUsobeno poradatelem, pocitd se jim ¢as od doby skute¢ného startu).

1.3.8.3 Uloha vedoucich
Vedouci zavodniku je delegovan vysilajici organizaci.

e Dopravi soutézici do mista konani soutéze.
e Zodpovida za kdzen svych svéfenct v dobé zdvodu a pobytu na misté zavodu.
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e Zucastni se prezentace, porady vedoucich.

e Ridi se pokyny poradatelil a funkcionafi soutéie.

e Privede zavodniky na predstartovni pfipravu.

e Zodpovida za to, zZe zavodnici pfijdou na start véas, radné vybaveni podle soutézniho
fadu a pravidel TZ.

e Zastupuje zavodniky pfi jednani s funkcionari soutéze.

e Neni-li trat ¢i jednani rozhodcich v souladu se soutéZznim fadem a pravidly, je vedouci
zavodnikl opravnén podat protest pisemnou formou, a to se vkladem 100 K¢,
hlavnimu rozhod¢imu (fediteli zavodu ¢i vedoucimu poctarské komise) do 15 minut po
vyvéseni predbéznych vysledkl pfislusné kategorie. Shleda-li hlavni rozhod¢i protest
jako neopravnény, propada financni ¢astka ve prospéch poradatel(.

e Chova se ohleduplné k rozhod¢im, poradatelim, souperim.

1.3.8.4 Funkciondgri soutéze

Reditel zdvodu

je zodpovédny za pfipravu a organizaci zdvodu. Dbd na plnéni soutézniho fadu a pravidel.
Zahajuje zavody, vyhlasuje vysledky, predava medaile a diplomy. Podepisuje vysledkovou
listinu a diplomy. Povoluje spolu s hlavnim rozhod¢im pohyb hosti po trati v prabéhu zavodu.
Vede pisemnou agendu zavodu, fesi problematiku pfihlasek, spolupracuje s hlavnim
rozhod&m pfi prezentaci. Rozesila vysledkovou listinu G¢astnikim a Radé TZ. Zad4 o povoleni
majitele pozemk( a podobné. Zajisti zdravotni zabezpecdeni zdvodu. Zodpovida za v€asné
vydani propozic zavodu, jejich rozeslani oddiliim a Radé TZ. Propaguje zavody.

Hlavni rozhodci

zodpovida za priibéh zavodu podle soutéiniho Fadu a pravidel. Redi sporné pfipady s kone¢nou
platnosti. Podepisuje vysledkovou listinu a diplomy. V prabéhu zavodu kontroluje ¢innost
rozhodcich a stav trati.

Hospodar
zajistuje zavody po hospodarské strance. Zabezpecuje ubytovani, stravovani. Je podfizen
fediteli zavodu.

Zdravotnik

je podftizen Fediteli zdvodu. Mda nejméné kvalifikaci dobrovolného zdravotnika Cerveného kfize
a vlastni platné potvrzeni. V dobé zavodu je na stanoveném misté, se kterym jsou sezndmeni
rozhodci a zavodnici. Poskytuje prvni pomoc.

Stavitelé trati

jsou podfizeni fediteli a hlavnimu rozhodc¢imu. Poradatel jejich prostfednictvim zabezpecuje,
aby trat byla ddkladné a viditelné vyznacena. Zabezpecuji materidl na stavbu trati spolu s
poradateli. Zodpovidaji za odstranéni znaceni a vybaveni trati po ukoncéeni zavodu. Uvedou
prostor trati do plvodniho stavu.
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Poctarska komise

odpovida za prabéziné vyhodnocovani vysledkd a zabezpecuje jejich postupné zverejiiovani.
Vypracovava vysledkovou listinu, v niZ jsou vyznaceny vykonnostni tfidy, postupy do zavodu
vyssiho stupné a v pohdrovych zdvodech i body. Je podfizena hlavnimu rozhodéimu.

Rozhodci na kontrolach

jsou podfizeni hlavnimu rozhod¢imu. Pfed zavodem musi byt pouceni o zplisobu rozhodovani
a obdrzi pokyny pro ¢innost na kontrolnim stanovisti.

1.3.8.5 Postupovy kli¢

Je stanoven do konce predchoziho kalendarniho roku - stanovuje jej Rada TZ. Je umistén na
internetovych strankach TZ, pfipadné vychazi tiskem.

1.3.8.6 Cesky pohdr

Stanovuje jej Rada TZ, hodnoceni je umisténo na internetovych strankach TZ, pfipadné vychazi
tiskem.

1.3.8.7 Krajsky pohdr
Stanovuje pfrislusny kraj.
1.3.8.8 Ziskavdni vykonnostni tridy (VT)

Vykonnostni tridy (VT)

III.VT lze ziskat na zavodech, kde se v pfislusné kategorii zuc¢astni alespon tfi zavodnici.

VT ziskava zavodnik, ktery v klasifikacnim zavodé lll. stupné zvitézil v pfislusné kategorii,
nebo dosahl alespon 90 bod(l, nebo zavodnik, ktery v klasifikacnim zavodé Il. stupné dosahl
alespon 80 bod(, nebo zavodnik, ktery v klasifikaénim zdvodé I. stupné, nebo mistrovském
zavodé dosahl alespon 70 bodd.

ILVT lze ziskat na zavodech, kde se v pfislusné kategorii zicastni alespon tfi zavodnici ze dvou
oddild.

I.LVT ziskdva zavodnik, ktery v klasifikaénim zavodé Il. stupné zvitézil v pfislusné kategorii nebo
dosahl alesponn 90 bod( (pro zavodniky z poradajiciho kraje se ILLVT pocitda od prvniho
zdvodnika daného kraje, pro cizi zdvodniky od vitézného zavodnika) nebo zavodnik, ktery v
klasifika¢nim zavodé I. stupné, MCR & MMTZ dosahl alespori 80 bodd.

I.VT Ize ziskat na zavodech, kde se v pfislusné kategorii zicastni alespon tfi zavodnici ze dvou
oddild.

VT ziskava zavodnik, ktery v klasifikaénim zavodé I. stupné, MCR nebo MMTZ zvitézil v
prislusné kategorii, nebo dosahl alespon 90 bod.

MISTROVSKOU VT lze ziskat na zavodech, kde se v pfislusné kategorii zUcéastni alespon tfi
zavodnici ze tfi oddil{.
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MISTROVSKOU VT ziskava zavodnik, ktery v mistrovském zavodé zvitézil v prislusné kategorii
nebo dosahl na Mistrovstvi CR nebo na MMTZ 95 bodd.

Platnost VT

Vykonnostni tfida plati ode dne splnéni predepsanych klasifikacnich podminek do 31.12.
nasledujiciho kalendarniho roku a to i pfi pfechodu do vyssi vékové kategorie.

Pfislusnd vykonnostni tfida ziskand v aktualnim/letoSnim roce opraviiuje ke startu na
pfislusnych klasifika¢nich zdvodech v roce nasledujicim:

e M.VT - Mistrovstvi a klasifika¢ni zavody 1., Il. a lll. stupné
I.VT - klasifikacni zavody L., II. a lll. stupné

ILVT - klasifika¢ni zavody Il. a Ill. stupné

IL.VT - klasifika¢ni zavody lIlI. stupné

Na zdvodech II. (lll.) stupné poradanych kraji, rozhoduje poradatel, zda zavodnici musi mit
pfislusnou vykonnostni tfidu nebo mohou startovat zavodnici s nizsi ¢i Zddnou vykonnostni
tfidou.

Na Mistrovstvi CR $tafet a na Mistrovstvi CR smi$enych dvojic se VT neudéluji.
1.3.9 Miistr sportu

Podminky pro udélovani titulu Mistr sportu.

1.3.10 Vzor rozpisu TZ

Vzor rozpisu je umistén na internetovych strankdch TZ v sekci , Stahnéte si...”

Strana 14 (celkem 36)


http://www.turisticky-zavod.cz/index.php?page=download_TZ

Pravidla Turistického zavodu Aktualizace ze 7. prosince 2025

2. Prilohy

2.1 Startacil

Zavodnici startuji na pokyn startéra v uréenych
Casovych intervalech  podle pfridélenych
startovnich cisel. Na misté startu se zavodnikiim
do startovniho prikazu zapise startovni cas.

Dostavi-li se zavodnici vlastnim zavinénim na
start pozdéji, nez jim urCuje rozpis, zapiSe se jim
startovni ¢as dle rozpisu a zavodnici vybihaji na
trat po zapsani tohoto c¢asu do startovniho
prikazu.

g \‘ﬂ-ﬁ'i » : ?
Nemaji-li zavodnici potfebné vybaveni, nesmi byt vpusténi na trat.

>
CLle P AR AR e

Start a cil musi byt oznacdeny startovni a cilovou ¢arou.
Zavodnici jsou povinni probéhnout, ¢i projit startem a cilem.

Pti prachodu hlidky cilem se zapisuje ¢as posledniho ¢lena hlidky v celych sekundach.
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2.2 Kontrola "S" - Stavba a slozeni stanu

Kontrolu plni smiSené dvojice na Slofenystan 2 tye 14 Koliki
Mistrovstvi  Ceské  republiky

smisenych dvojic. -
Vybaveni stanovisté '\ﬁ\"\}.‘\}.

Pro zavody musi byt pouzit cvi¢ny

stan STANAP s 2 pevnymi tyéemi 0
a 14 koliky (6 do podlazky a 8
vypinacich na stanové platno), 2
sekery nebo kladiva. —e 11
Bude-li pouZit jiny typ stanu, je
nutné v rozpise zavodu uvést typ 12

stanu, jsou-li pevné tyce uvnitr Ci
zvenku, pocet kolikd do podlazky,
pocet kolikQl vypinacich a zplsob
vypinani stanu. Neni-li toto
uvedeno v rozpise, Ci chybi-li o
stanu nékteré z vyse
pozadovanych informaci, musi
byt na zavodech pouZit cvi¢ny
stan STANAP.

Popis Cinnosti hlidky
Po pfibéhnuti na kontrolni stanovisté odevzda hlidka rozhodcimu startovni prikaz.

Ukolem hlidky je postavit sloZzeny stan tak, aby mél dvé pevné tyée umisténé uvniti stanu,
podlazka byla pfipevnéna 6 koliky zapichnutymi do zemé pod Ghlem 60 az 90 stupn( a stanové
platno napnuto 8 koliky zapichnutymi do zemé pod Uhlem asi 45 stupni(l. Zobacky kolik( musi
smérovat ven, tzn. smérem od vypinaného provazu ¢i poutka. Jsou-li koliky opatfeny na
koncich ocky, neni natoceni rozhoduijici. Stan z(stava rozepnut.

Po odsouhlaseni spravné postaveného stanu rozhod¢im hlidka stan slozi podélné na tretiny a
smota do valce. Tyce, koliky, sekery (kladiva) uloZi rovnobézné se stanem.

Popis €innosti rozhod¢iho

Po postaveni stanu provede rozhod¢i kontrolu a da pokyn k odstranéni pripadnych
konkrétnich nedostatkl (napf. chybi kolik, zobacky koliki nesméruji ven, stan tvofi tzv. zlaby,
zjevné nepravé uhly, apod.). Jakmile je stan spravné postaven, da rozhodci pokyn ke slozeni
stanu.

Po sloZeni stanu provede rozhod¢i kontrolu a da pokyn k odstranéni pripadnych konkrétnich
nedostatk( (napf. uloZeni jinak nez rovnobézné, Spatné sloZzeny stan, nezastréené vypinaci
snary, zapomenuta soucast opodal, apod.).
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Pro kategorii musi byt pouzit vidy stejny typ stanu.

Po splnéni rozhod¢i podepiSe startovni prikaz a vrati
jej zpét hlidce.

Hodnoceni

Ukol se nehodnoti, musi byt splnén. Pocet pokusti nenf
omezen. Za nesplnéni je hlidka diskvalifikovana.
Rozhodc¢i odebere hlidce startovni prikaz a ta se dale
fidi pokyny rozhod¢iho.

Zdriny cas

Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby
mohla plnit sv(j ukol, méfi ji rozhod¢i zdriny cas.
Intervaly zdrznych ¢asu urci hlavni rozhod¢i zavodu (po
vtefinach, po 5 vtefinach, po 10 vtefinach, po pal
minuté). Zdrzny cas zapiSe rozhod¢i do prikazu a
umozni hlidce plnéni ukolu po uplynuti zapsaného
c¢asu.

Aktualizace ze 7. prosince 2025

ODHADNUTA VZDALENOST PODMS ROZHOOCIHO

KONTROLA

TRESTNE - POUMS
MINUTY ZDRZENI RODHOOCIMG

OOMAD VZIDALENOST

STAVEA STAN

ORIENTACE

LANOVA LAVEA

L8 L)

T INALKY

DREVINY

Kpc
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2.3 Kontrola "O" - Orientace mapy a azimutové useky

Kontrolu plni vSechny kategorie. Pro vSechny kategorie je urcena orientace mapy. Mladsi a
starSi Zactvo, dorost a dospéli absolvuji i pfedepsané azimutové useky. SmiSené dvojice
absolvuji na Mistrovstvi Ceské republiky smiSenych dvojic orientaci mapy i azimutové Gseky.

Orientace mapy

Vybaveni stanovisté
Dostatecny pocet map a buzol.
Buzola pro kategorii nejmladsiho Zactva je v zdvodech .
Ceského poharu a vyssich nasledujici: F
¢ jedna se o buzolu Silva - oznaceni je po 20 -~
stupnich, =
e vychod je oznacen E, jih je oznacen S, zdpad je
oznacen W a sever je oznacen N.

OOMADNUTA VZIDALENOSY POOME ROZHODCHO

Popis ¢innosti zavodnikt

Po pfib&hnuti na kontrolni stanoviité odevzdaji — e
ONTROL V‘»", 1Y e RODHODCOMO

zavodnici rozhod¢imu startovni priikaz. - —

Ukolem je pomoci buzoly provést orientaci mapy.
NezaleZi na technice provedeni, ale na vysledku. Kazdy o i}
zavodnik provadi orientaci samostatné. -

LANOWA LAVEA

Po ukonleni orientace  _mapy vyzve zavodnik
rozhod¢iho ke kontrole (je moiné pouze jedno |“*
predloZeni, dodatecna oprava neni pfipustnad). Mices

Popis ¢innosti rozhodciho PLzUM

Hlavni rozhodci pfi pouceni oznami, zda jsou svétové |
strany na buzole oznaceny dcesky ¢i némecky, |owwe
poptipadé jenom ve stupnich. e

Rozhodéi zapiSe vysledek orientace mapy do | soues
startovniho prikazu, podepiSe jej a vrati zpét
zavodnikdm.

Hodnoceni

SpInéni ukolu: 0 trestnych minut

Nesplnéni ukolu: 1 trestna minuta

Rozpéti trestnych minut: 0-1-2

Zdriny cas

Cekaji-li zdvodnici na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby mohli pInit pfedepsany Gkol, méFi
jim rozhod¢i zdriny cas. Intervaly zdrinych cast uréi hlavni rozhodci pred zdvodem (po
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vtefinach, po 5 vtefinach, po 10 vtefinach, po pal minuté). Zdriny ¢as zapiSe rozhod¢i do
prikazu a umozni zavodniklm plnéni Ukolu po uplynuti zapsaného casu.

Azimutové useky

Vybaveni stanovisté

Oznaceni zacatku azimutovych Usekl pro jednotlivé kategorie, oznaceni jednotlivych azimutu
(stupné, metry, Cislo azimutového Useku a kategorie), oznaceni konce azimutovych usek( pro
jednotlivé kategorie, pomUcky pro znaceni azimut(.

Popis Cinnosti zavodniku

Zavodnici absolvuji predepsané azimutové Useky pro svoji kategorii, mladsi a starsi Zactvo 2
Useky, dorost a dospéli 4 useky.

Oznacovani prabéhu kontrolnimi body azimutovych Usek( si provadi zavodnici sami do
pfislusnych poli startovniho prikazu.

Popis ¢innosti rozhodciho

KULTURNE - POZNAVAC INNOST POCET TRESTAVCN MINUT
Azimutové uUseky se doporucuje stavét [ 5 A B 1A B 1A STA STA -
tak, aby vysledek zdvodu nebyl ovlivnén 1 \ 2 3 4 5 6
ndhodou pfi najiti kontrolnich bod |°© pjc  pje  ojc ojc je o
. L. X A B|A B|A 8|A B|A B
azimutovych uUsekd (napf. rojnice pfi 7 | 8 9 10 11 12
kumulaci zavodnikl, nadmérnd délka v |c blc blec plec olc blc D
nepfehledném terénu, apod.). OZHACEN] KONTROL AZIMUTOVYCH USEXD
Doporucuje se stavba azimutovych 1 2 3 4
Useku tak, aby hraniéni (koncové body) A A A A
azimutl byly od sebe v dostatecné 1 2 3 4
vzdalenosti.

Jeden azimutovy Usek mlze mit délku maximalné 200 metrt. U mladsiho a starSiho Zactva
mohou mit vSechny azimutové Useky celkem délku maximalné 400 metrd, u dorostu a
dospélych pak 800 metru.

Zacatek azimutovych usek( a kontrolni body azimutovych Usekl nesmi byt schovany a musi
byt z pfijatelné vzdalenosti (cca 10-20% délky azimutového uUseku) viditelné ze sméru, ze
kterého budou zavodnici pfibihat. Zacatek azimutovych usekl a kontrolni body azimutovych
Usekd jsou umistovany ve vysi 1 az 1,5 metru.

Znaceni azimutovych Usekd musi mit minimadlné velikost listu A5.

Ze zacatku azimutovych Usek( / kontrolnich bod( azimutovych Usek( nesmi byt vedeny /
pokracovat vice nez dva azimutové Useky.

Dva po sobé nasledujici azimutové Useky nesmi byt stejné, tzn., Ze musi mit odlisSny azimut
(posouzeni je na hlavnim rozhodcim, podle moznosti zadvodu).

ZpUsob a oznaceni kontrolnich bod( azimutovych Usek( do startovniho prikazu je ozndmen
pfi pouceni.
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Hodnoceni
PFi vynechani azimutu nasleduje diskvalifikace.

Jsou-li azimuty nespravné oznaceny do prislusnych poli startovniho prikazu (musi byt vsak
oznaceny vsechny pro pfislusnou kategorii) anebo je navic oznafen azimutovy Usek jiné
kategorie, pripocitavaji se zavodnikovi k vyslednému ¢asu trestné minuty (bila trat 10 minut,
cervena trat 20 minut).

Zdriny cas

PFi této kontrole se zdrzny Cas neuplatiiuje. Azimutové Useky mize soucasné absolvovat vice
zavodnikd.

Vzory pro znaceni azimutovych useku

AZIMUTOVE USEKY AZIMUTOVE USEKY AZIMUTOVE USEKY
{vyimenované kategorie) [vyimenované kategarie) (vyimenované kategorie)

Al AL Az
A2

stupné (°) / metry (m) stupné (°) / metry {m)
Zatitek 1. azimutového Useku Zaditek 2. azimutového Useku. Koneg‘azimm?vjch lseki
pro Zakovske kategorie. pro Zikovské kategorie. pro Zakovske kategerie.
Zaddtek 1. azimutového Useku Zaddtek 2. azimutowého Gseku.
pro dorost a dospélé. pro dorost a dospéléa,
Zacatek 3. azimutoveho Useku Zacatek 4. azimutoveho Useku Konec azimutowych Useki
pro derost a dospéle. pro derost a dospéle. pro dorost a dospéle.
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2.4 Kontrola "L" - Lanova lavka

Kontrolu plni vSechny kategorie.
Vybaveni stanovisté

2x lano. Na spodnim i hornim lané musi
byt pfislusné vyznacen prekondvany
usek (3-7m) faborkem, natérem...

Popis Cinnosti zavodniku

Po pfibéhnuti na kontrolni stanovisté
odevzdaji zavodnici rozhodc¢imu

Aktualizace ze 7. prosince 2025

startovni prukaz.

Ukolem zavodnik(l je pfekonat lanovou lavku - dvé vodorovnd lana nad sebou. Zda mohou
lavku pFekondvat v piipadé pripravky nebo smisenych dvojic na Mistrovstvi Ceské republiky
smiSenych dvojic oba zdvodnici sou¢asné nebo po jednom, rozhodne rozhod¢i pfi pouceni.
Toto je vSak nutno dodrzet pro celou kategorii. Na lavku se nastupuje pred oznacenim zacatku
a sestupuje se za oznacenim konce prekonavaného useku. Pfi padu ¢i doteku zemé v

prekonavaném useku musi zavodnik pokus opakovat.
Popis ¢innosti rozhodciho

NejmladSimu Zactvu a u krajem vypsanych kategorii
rozhod¢i pomaha pfi nastupu a sestupu z lavky.

Po splnéni ukolu rozhod¢i podepise startovni prikaz a
vrati jej zavodnikdm zpét.
Hodnoceni

Ukol se nehodnoti, musi byt spinén. Pocet pokusd neni
omezen. Za nesplnéni jsou zavodnici diskvalifikovani.

Rozhodci jim odebere startovni prikaz a ti se dale fidi
pokyny rozhodc¢iho.

Zdriny cas

Cekaji-li zavodnici na uvolnéni kontrolniho stanovisté,
aby mohli plnit svij ukol, méfi jim rozhod¢i zdriny cas.
Intervaly zdrznych ¢ast urci hlavni rozhod¢i zavodu (po
vtefinach, po 5 vtefinach, po 10 vtefinach, po pul
minuté). Zdriny Cas zapiSe rozhod¢i do prikazu a

ODHADNUTA VZDALENOSY PODMS liC’{‘NIl‘@lHt )

KONTROLA

TRESTNE
MINUTY

PODFIS
BODHO0OCIHMO

ZDRZENI

ODHAD VZIDALENOST)
STAVBA STANY
ORIENTACE J

LAN

VA LAVEA ot N

umozni zdvodnikdm plnéni ukolu po uplynuti zapsaného ¢asu.

Dalsi informace

Celkova délka lanové lavky zpravidla prfesahuje délku predepsaného prekondvaného useku.
Zalezi na mistnich podminkach (napf. vzdalenost stromid, mezi kterymi je lanova lavka

uvazana).
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2.5 Kontrola "V" - Odhad vzdalenosti 60 cm

Kontrolu pIni vSechny kategorie kromé
nejmladSiho Zactva a krajem vypsanych
kategorii.

Vybaveni stanovisté

Buzola, terée 60x60 cm se 2 aZz 3 soustfednymi
kruhy, udaje s uréenim azimutl pro jednotlivé
kategorie, material pro oznaceni mista odhadu.

60 cm

Popis Cinnosti zavodniku

Po pfibéhnuti na kontrolni stanovisté odevzdaji
zdvodnici rozhodc¢imu startovni prikaz.

V pfipadé, Ze kontrola je samoobsluzn3,
zavodnici si sami zapisuji odhadnutou vzdalenost do predepsaného mista startovniho prikazu.

Zavodnici odhadnou vzdusnou vzdalenost k ter¢i o rozmérech 60x60 cm - ¢erny stfed - bily
kruh - ¢erny kruh. Polohu terce si sami urci dle ptislusného azimutu pro svoji kategorii, ktery
je napsan u mista odhadu. Odhaduje se z vyznaceného mista (napf. kolik, vyznacena ¢ara).
Viditelnd musi byt cela plocha terce.

Na kontrole odhad vzddalenosti mize zdvodnik pouZit pro uréeni vzdalenosti své vybaveni dle
pravidel, bez jakychkoliv doplnénych uprav (rysky ¢i polepky na psacich potrebach, prikaze,
buzole, atp.).

Mladsi a starsi Zactvo odhaduje vzdalenost do 200 metrd, dorost a dospéli do 500 metr(. Mezi
jednotlivymi terci v terénu musi byt zachovan azimut minimalné 40 stupn(.

Popis €innosti rozhodc¢iho ODMACNUTAVIOAENOST _ FOOMS KOZMHICCWO
/

Rozhod¢i zapi$e vzdalenost odhadnutou zavodnikem "y A '
do startovniho pridkazu, podepiSe jej a vrati |..ome RESTNE | zmazes
zavodnikovi zpét. V pfipadé, Ze kontrola je e
samoobsluznd, rozhod¢i pouze vykondvad dozor na
kontrole a do <cinnosti zavodnik( nezasahuje.
(Spoluprace zavodnikd neni povolena a je divodem k | omewmae

diskvalifikaci - s vyjimkou dvojice startujici pod stejnym | iwoum iavea

startovnim ¢&islem u MCR smi$enych dvojic).

Hodnoceni -

Rozhod¢i na kontrole neznd skutecnou vzdalenost, | ree
hodnoceni provadi poctarskd komise. V pripadé |, e
odhadu v toleranci + 20% se pfripocitava k vyslednému
Casu 0 trestnych minut, v toleranci nad + 20% az do * —
30% 1 trestna minuta, pti odhadu nad toleranci + 30%
2 trestné minuty.

Rozpéti trestnych minut0-1 - 2.
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Neni-li v pfipadé samoobsluzné kontroly odhadnuta vzdalenost zapsana zavodnikem/hlidkou
do predepsaného mista startovniho prlikazu, je kontrola vyhodnocena jako nesplnéna a
zavodnik/hlidka je diskvalifikovan(a).

Dodatecna oprava zapisu v prikazu neni pfipustna a je hodnocena 2 trestnymi minutami.
Zdriny cas

Cekaji-li zdvodnici na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby mohli plnit sv(j Gkol, mé&fi jim
rozhod¢i zdrzny Cas. Intervaly zdrznych ¢ash urci hlavni rozhod¢i zavodu (po vtefinach, po 5

vtefinach, po 10 vtefindch, po pul minuté). Zdrzny ¢as zapiSe rozhod¢i do prikazu a umozni
zavodnikdim plnéni Ukolu po uplynuti zapsaného casu.

V ptipadé, Ze kontrola je samoobsluzna a zavodnici si sami zapisuji odhadnutou vzdalenost do
predepsaného mista startovniho prlkazu, zdrzny ¢as se neméri.
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2.6 Kontrola "U" - Uzlovani

Kontrolu plni vSechny kategorie. COMDWTAVDMENOST - FOONS NOBORCHNO

Vybaveni stanovisté

TRESTNE |

Satky a odpovidajici provazky v dostateéném mnoz- | e wry | TN R0
stvi, vypsané vylosované uzly pro jednotlivé kategorie. | cows vasencsn
Popis Cinnosti zavodniku STAVEA STANU

ORIENTACE

Po pfibéhnuti na kontrolni stanovisté odevzdaji |
zavodnici rozhod¢imu startovni priikaz. LAROWA LAVKA J

Kazdy zavodnik vaze jeden uzel z pifedem vylosovanych | """ ' -G / /
pro danou kategorii (pro vSechny kategorie mize byt | we

vylosovan ambulanéni uzel, Skotovy uzel, zkracovacka |, ..

(typ ov¢i nozka), lodni smycka (navazovand), draci | '
smycka nebo rybarsky uzel). Uzle jsou vypsany u mista | . - -
vazani. Vzajemna pomoc neni pfipustna a hodnoti se
jako neuvazani uzlu. Po uvazani (at spravném ¢&i |*¢
chybném) zavodnici uzel rozvaii. soucET

Po ukonceni vazani predepsaného uzlu vyzve zavodnik slovné rozhod¢iho ke kontrole (je
mozné pouze jedno predloZeni, dodatecna oprava neni pfipustna).

Popis ¢innosti rozhodciho

Rozhod¢i pfipravi materidl na vazani v dostate¢ném mnozstvi. Zadvodnik si potfebny material
na vazani vybira sam.

Po ukonceni vazani predepsaného uzlu rozhodd¢i zapise vysledek do prikazu, podepise jej a
vrati zpét zavodnikovi.

Hodnoceni

Za neuvazani uzlu jsou dvé trestné minuty.

Rozpéti trestnych minut 0 -2 - 4.

Zdriny cas

Cekaji-li zavodnici na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby mohli plnit svij tkol, mé¥ jim
rozhodci zdrzny cas. Intervaly zdrznych ¢asa urci hlavni rozhod¢i zavodu (po vtefinach, po 5
vtefinach, po 10 vtefinach, po pul minuté). Zdrzny cas zapiSe rozhod¢i do prikazu a umozni
zavodnikiim plnéni Ukolu po uplynuti zapsaného c¢asu.

Dalsi informace

Popis vazani jednotlivych uzld véetné vyobrazeni.
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Zkracovacka

Rvbarsky uzel Zkracovacka - provaz zavéseny mezi
y ky dva stromy (provaz po uvazani nemusi byt
napnut, ani nemusi byt nad zemi).

Draci
smycka

\k >
Rybarsky uzel - dva tenci provazky _J
(stejné tloust'ky).

Ambulanc¢ni uzel )

vaze se kolem téla.

6/15 Draci smycka - jeden pevny konec,

Ambulanc¢ni uzel - vaze se na satku
nebo provazu.

Skotovy uzel

Skotovy uzel - vaZe se na $atku a provazu Lodni smycka - provaz kolem
nebo na dvou razné silnych provazech. stromu, kulu, tyée, zabradli, ...
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2.7 Kontrola "PD" - Pfekazkova draha

Kontrolu plni vSechny kategorie.

Poradi plizeni - hod kriketovym mic¢kem neni zavazné.
Plizeni

Vybaveni stanovisté

Minimalné dva koridory patfi¢nych
parametrq.

Popis ¢innosti zavodnikt

Po pfibéhnuti na  kontrolni
stanovisté odevzdaji  zavodnici
rozhod¢imu startovni prikaz.

Ukolem zavodnika je propliZit se postavenym koridorem o $ifce 2 metry, vyéce 0,4 metru a
délce 10 metrl. Koridory jsou vypleteny napf. provazkem, stuhou, gumou ¢i zhotoveny
pomoci lati.

OQDHADNUTA VZDALENOSY PODPIS ROZHOOCIHO

Popis ¢innosti rozhodciho

Rozhodci kontroluje pocet dotykl zavodnika pfi plizeni

predepsanym koridorem.

Po splnéni ukolu rozhodd¢i zapiSe do prlikazu pocet
trestnych minut, podepise jej a vrati zavodnikim zpét.
Hodnoceni

Za dotek, jak vrchu koridoru, tak i bok( koridoru je

pfipsana 1 trestna minuta. Za jeden dotek 1 trestnd
minuta, za 2 a vice dotekl 2 trestné minuty (u krajem

KONT

ROL

TRESTNE |

MINUTY

ZDAZENI

POUFS

BOIHOOCIMO

DOMAD VI,

MLENOST

STAVBA STANL

ORIENTACE

LANOWA LAVEA

U2ZLY

vypsanych kategorii a smiSenych dvojic jsou doteky —
potitany pro kazdého ¢&lena hlidky zvlast). Plizi-li se | | | !
zavodnici takovym zplsobem, Ze viditelné UmysIné ni¢i | ™™

vybaveni kontroly (napt. zvednuti se v koridoru), je |

rozhod¢i oprdavnén zavodniky diskvalifikovat. V tom
pfipadé rozhod¢i odebere zavodnikim startovni
prikaz a ti se dale fidi pokyny rozhodciho.

Za neproplizeni se danym koridorem je zadvodnik diskvalifikovan.

Rozpéti trestnych minut: 0 az 4.

Zdrzny cas

Cekaji-li zdvodnici na uvolnéni kontrolniho stanoviété&, aby mohli pInit pfedepsany Gkol, méFi
jim rozhod¢i zdriny cas. Intervaly zdrinych c¢asl urci hlavni rozhod¢i pred zavodem (po

vtefinach, po 5 vtefinach, po 10 vtefinach, po pal minuté). Zdrzny ¢as zapiSe rozhod¢i do
prikazu a umozni zavodnikdm plnéni tkolu po uplynuti zapsaného casu.
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Hod kriketovym mickem

Vybaveni stanovisté

Minimalné jeden fadné vyznaceny kruh (obvod
astfed) o prlméru 3 metry, odhodové cary
s oznacenim kategorii (na pfedepsanych barevnych
podkladech — nejmladsi Zactvo modry, mladsi
astarSi Zactvo bily, dorost a dospéli cerveny)
a vzdalenosti, minimalné 6 kriketovych micka.

Hmotnost (vaha) kriketového micku je 150 gram.

Popis Cinnosti zavodniku

Ve v ’ ’ .V v .7 10m r NZ
Po pfibéhnuti na kontrolni stanovisté odevzdaji YY)
zdvodnici rozhodc¢imu startovni prikaz.
Kazdy zavodnik hazi 3 micky do kruhu o prliméru tfi
metry, z nasledujicich vzddlenosti (méfeno
od stfedu kruhu): 15m ( MZ, SZ
eoo
¢ nejmladsi Zactvo, krajem vypsané kategorie
-10m

e mladsiastarsiZzactvo-15m

o dorostenky, dorostenci a dospéli - 20 m 20m MD, SD, 3-A, M-A
Zavodnici si sami uréuji, z které odhodové ¢ary hazi! ee0 Z-B, M-B, Z-C, M-C

Popis Cinnosti rozhodc¢iho
Za platny pokus se povaZzuje i dopad micku na vyznaéeny obvod kruhu.

Misto, odkud zavodnik hazi, musi byt oznaceno ndpisem s uréenim vzddalenosti v metrech a
vyznacenou kategorii - viz popis ,,Vybaveni stanovisté”.

Hazeji-li zavodnici z kratsi nez predepsané vzdalenosti, je povazovan pokus za chybny a ptislusi
za néj 1 trestna minuta. Trestna minuta pfislusi i za preslap odhodové &ary pfi hodu.

Pro zavodniky musi byt k plnéni Ukolu pfipraven plny pocet mickl (6 - krajem vypsané
kategorie, smisené dvojice, 3 - ostatni kategorie). Neni-li tomu tak, méfi rozhod¢i zavodnikim
zdrzny Cas aZ do pfipraveni micu, a pak da pokyn k hazeni.

Po odhazeni mickl rozhoddi zapiSe vysledek do prikazu, podepise jej a vrati zavodnikim zpét.
Hodnoceni

Za kazdy hod mimo kruh, preslap pfi odhodu nebo hod z kratsi nez predepsané vzdalenosti je
1 trestna minuta.

Rozpéti trestnych minut: 0 az 6.
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Zdriny cas

Cekaji-li zdvodnici na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby mohli pInit ptedepsany Gkol, mé&fi
jim rozhod¢i zdrzny cas. Intervaly zdrznych cast uréi hlavni rozhod¢i pred zdvodem (po
vtefinach, po 5 vtefinach, po 10 vtefinach, po pul minuté). Zdriny ¢as zapiSe rozhod¢i do
prikazu a umozni zavodniklm plnéni Ukolu po uplynuti zapsaného casu.

Dalsi informace
Hod kriketovym mic¢kem p¥i MCR $tafet:

o kategorie 14 let a mladsi hazi z 15 metrq,
o kategorie 15 let a starsi hazi z 20 metr(.

Hod kriketovym mi¢kem p¥i MCR smisenych dvojic:

o kategorie do 20 let hazi z 10 metrq,
o kategorie 21 az 30 let hazi z 15 metrq,
e kategorie 31 az 70 let a kategorie 71 let a vice hazi z 20 metr(.

Strana 28 (celkem 36)



Pravidla Turistického zavodu Aktualizace ze 7. prosince 2025

2.8 Kontrola "TT" - Turistické a topografické znacky

Kontrolu plni vSechny kategorie.
Vybaveni stanovisté

Oznaceni kontrolniho stanovisté a 5 turistickych a 10 topografickych znacek vylosovanych pro
danou kategorii. Pro nejmladsi Zactvo jsou umistény na modrém podkladé, pro mladsi a starsi
Zactvo na bilém podkladé a pro kategorie dorostu a dospélych je podklad cerveny.

Velikost pisma testovych otazek musi mit minimalni velikost 22 b. (7 mm) a Cislo testové otazky
musi mit minimalni velikost 80 b. (22 mm).

Popis Cinnosti zavodniku

Po pfibéhnuti zavodnik(i na kontrolni stanovisté zavodnici plni Ukol testovym zplsobem -
preskrtnutim spravné odpovédi ve startovnim prikazu dle vzoru v tomto priikazu (oprava jiz
zaskrtnuté odpovédi ve startovnim prikaze neni pfipustnd - odpovéd je povaiovana za
chybnou).

Po splnéni pokracuji zavodnici dal po trati. Rozhod¢i prikaz zdvodnikliim neodebird, ani jej
nepodepisuje.
Popis €innosti rozhod¢iho

Hlavni rozhodci vylosuje turistické a topografické znacky ze souboru znacek vydanych pro TZ
(5 turistickych a 10 topografickych) dle nasledujiciho klice:

e pro zakovské kategorie vybér z Uplného souboru turistickych znacek (12) a z
topografickych znacek pak vybér z ¢isel 1-36. Tyto znacky jsou umistény pro nejmladsi
Zactvo na modrém podkladé a pro mladsi a starsi Zactvo na bilém podkladé.

Prehled turistickych a topografickych znacek pro Zakovské kategorie je k dispozici
v tisténé podobé nebo na internetovych strankdch Turistického zdvodu.

e pro kategorie dorostu a dospélych vybér z Uplného souboru turistickych (12) a
topografickych (72) znacek. Tyto znacky jsou umistény na ¢erveném podkladé.

Prehled turistickych a topografickych znacek pro kategorie dorostu a dospélych je
k dispozici v tisténé podobé nebo na internetovych strankach Turistického zdvodu.

Kontrolni otazky jsou ocislovany, sefazeny vzestupné a umistény podél trati - po obou
stranach, maximdlné 5 metr( od znacené trati ve vysce 0,5 - 1,5 metru (viditelné ze sméru
postupu zavodnik(). Znacky véetné vyznaml maji format A4 a u kazdé jsou uvedeny 4 vyznamy
oznacené pismeny A, B, C, D, ze kterych je jeden sprdvny, a to dle uréenych c¢tveftic (1-4, 5-8,
9-12 atd.).

Znacky jsou rozmistény na useku trati v délce do 100 metra.

Kazdou znacku Ize pro kategorii zaradit jen jednou.
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Pravidla Turistického zavodu

Hodnoceni

Za nespravné urceni vyznamu znacky je 1
trestna minuta.

Rozpéti trestnych minut: 0 aZ 15.
Zdriny cas
PFi této kontrole se zdrzny ¢as neuplatiuje.

Usek molze soudasné absolvovat vice
zavodniku.

Dalsi informace

Neni vhodné, kdyZ na trati po sobé ndasleduje
fada kontrolnich dsek( turistickych a
topografickych znac¢ek, KPC a drevin -
zejména Ti mensi zavodnici se pak Spatné
orientuji. DodrZujte zasadu, Ze kategorie
dorostenecké a dospélych maji tyto kontroly
na trati, kudy vede jen cerveny fabor,
zakovské kategorie tam, kudy vedou jen
bilé/modré fabory, pfipadné na spolecné

Aktualizace ze 7. prosince 2025

Vzor spravné zadkrtmuté odpovédi

A X
C D
®[r #[a A
1 2 3
D|C D | D
8, | A Bw -4
4 5 6
D|C @c
' A B|A B
7 3 9
X|c Bt D

trati (Cervend, bild a modra), nebot starsi kategorie se jiz orientuji lépe. Chcete-li vyuzit i
rozdilnost TT, KPC a D pro zakovské kategorie, vyuzivejte pro to azimuty MZ a SZ - na modfie
znacené trati NMZ, pro MZ a SZ pak pied napojenim na modrou.
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2.9 Kontrola "KPC" - Kulturné poznavaci ¢innost

Kontrolu plni vSechny kategorie.
Vybaveni stanovisté

Oznadeni kontrolniho stanoviété a pf¥isluiny pocet KPC vylosovanych pro danou kategorii. Pro
nejmladsi Zactvo jsou umisténa na modrém podkladé, pro mladsi a starSi Zactvo na bilém
podkladé a pro kategorie dorostu a dospélych je podklad ¢erveny.

Velikost pisma testovych otazek musi mit minimalni velikost 22 b. (7 mm) a Cislo testové otazky
musi mit minimalni velikost 80 b. (22 mm).

Popis Cinnosti zavodniku

Po pfibéhnuti zavodnik(i na kontrolni stanovisté zavodnici plni Ukol testovym zplsobem -
preskrtnutim spravné odpovédi ve startovnim prikazu dle vzoru v tomto priikazu (oprava jiz
zaskrtnuté odpovédi ve startovnim prikaze neni pfipustnd - odpovéd je povaiovana za
chybnou).

Po splnéni pokracuji zavodnici dal po trati. Rozhod¢i prikaz zdvodnikliim neodebird, ani jej
nepodepisuje.

Popis €innosti rozhod¢iho

Hlavni rozhod¢i vylosuje KPC ze souboru KPC vydanych pro TZ (12 pro viechny kategorie) dle
nasledujiciho klice:

e pro idkovské kategorie vyb&r zc&eskych KPC s ¢&isly 1-20 a kompletni sady
mezinarodnich KPC (Mezindrodni sada KPC neni zafazovdna na zavodech Il. a Il
stupné). Tato KPC jsou pro nejmladsi Zactvo umisténa na modrém podkladé a pro
mladsi a starsi Zactvo na bilém podkladé.

Prehled ¢eskych KPC pro Zakovské kategorie je k dispozici v tist&€né podobé nebo na
internetovych strankdch Turistického zdvodu. Pfehled mezinarodnich KPC je k dispozici
pouze na internetovych strankach Turistického zdvodu.

e pro kategorie dorostu a dospélych vybér z Gplného souboru &eskych KPC (40) a
kompletni sady mezindrodnich KPC (Mezinarodni sada KPC neni zafazovadna na
zévodech Il. a llI. stupné). Tato KPC jsou umisténa na ¢erveném podkladé.

Prehled €eskych KPC pro kategorie dorostu a dospélych je k dispozici v tisténé podobé
nebo na internetovych strankdch Turistického zdvodu. Pfehled mezinarodnich KPC je k
dispozici pouze na internetovych strankdach Turistického zdvodu.

Kontrolni otazky jsou ocislovany, sefazeny vzestupné a umistény podél trati - po obou
stranach, maximdlné 5 metr( od znacené trati ve vysce 0,5 - 1,5 metru (viditelné ze sméru
postupu zavodnik(). KPC véetné vyznama maji format A4 a u kazdého jsou uvedeny 4 vyznamy
oznacené pismeny A, B, C, D, ze kterych je jeden spravny, a to v pfipadé &eskych KPC dle
uréenych ¢étvefic (1-4, 5-8, 9-12 atd.), u mezinarodnich KPC ndhodnym vybérem z celé sady.

KPC jsou rozmisténa na Useku trati v délce do 100 metrd.

Kazdé KPC Ize pro kategorii zafadit jen jednou.
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Pravidla Turistického zavodu

Hodnoceni

Za nespravné uréeni vyznamu KPC je 1
trestna minuta.

Rozpéti trestnych minut: 0 az 12.
Zdriny cas
Pfi této kontrole se zdrzny ¢as neuplatiuje.

Usek mdaZe soudasné absolvovat vice
zavodniku.

Dalsi informace

Nenivhodné, kdyzZ na trati po sobé nasleduje
fada kontrolnich uUsek( turistickych a
topografickych znaéek, KPC a dfevin -
zejména Ti mensi zdvodnici se pak Spatné
orientuji. Dodrzujte zasadu, Ze kategorie
dorostenecké a dospélych maji tyto kontroly
na trati, kudy vede jen cerveny fabor,
zakovské kategorie tam, kudy vedou jen
bilé/modré fabory, pfipadné na spolecné

trati (Cervend, bild a modra), nebot starsi kategorie se jiz orientuji lépe. Chcete-li vyuzit i
rozdilnost TT, KPC a D pro zakovské kategorie, vyuzivejte pro to azimuty MZ a SZ - na modfie

Aktualizace ze 7. prosince 2025

Vzor spravné zadkrmuté odpovédi

A X
C D
Ukiazky chybné zaskrtmutych odpovédi
A B|A B
1 2 3
plc D|e D
mla sk X
4 5 6
D|cC ) c D
®|A B|A B
7 8 9
X|c Bt D

znacené trati NMZ, pro MZ a SZ pak pied napojenim na modrou.
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2.10 Kontrola "D" - Dfeviny

Kontrolu plni vSechny kategorie.
Vybaveni stanovisté

Oznaceni kontrolniho stanovisté a pfislusny pocet drevin. Pro nejmladsi Zactvo jsou umistény
mozné vyznamy pro urceni dfeviny na modrém podkladé, pro mladsi a starsi Zactvo na bilém
podkladé a pro kategorie dorostu a dospélych je podklad ¢erveny.

Velikost pisma testovych otazek musi mit minimalni velikost 22 b. (7 mm) a Cislo testové otazky
musi mit minimalni velikost 80 b. (22 mm).

Popis Cinnosti zavodniku

Po pfibéhnuti zavodnik(i na kontrolni stanovisté zavodnici plni Ukol testovym zplsobem -
preskrtnutim spravné odpovédi ve startovnim prikazu dle vzoru v tomto priikazu (oprava jiz
zaskrtnuté odpovédi ve startovnim prikaze neni pfipustnd - odpovéd je povaiovana za
chybnou).

Po splnéni pokracuji zavodnici dal po trati. Rozhod¢i prikaz zdvodnikliim neodebird, ani jej
nepodepisuje.
Popis €innosti rozhod¢iho

Hlavni rozhod¢i vylosuje (vybere na trati) dieviny ze souboru dfevin pro TZ (6 pro vSechny
kategorie) dle nasledujiciho klice:

e pro zakovské kategorie vybér z Cisel 1-16 souboru drevin. Mozné 4 vyznamy pro urcéeni
kazdé dreviny jsou pro nejmladsi Zactvo umistény na modrém podkladé, pro mladsi a
starsi Zactvo na bilém podkladé.

Prehled dievin pro Zakovské kategorie je k dispozici v tiSténé podobé nebo na
internetovych strdnkach Turistického zavodu.

e pro kategorie dorostu a dospélych vybér z iplného souboru drevin. Mozné 4 vyznamy
pro uréeni kazdé dreviny jsou umistény na cerveném podkladé.

Prehled drevin pro kategorie dorostu a dospélych je k dispozici v tisténé podobé nebo
na internetovych strankdch Turistického zdvodu.

Kontrolni otazky jsou oCislovany, sefazeny vzestupné a umistény na Zivych ketich ¢i stromech
- po obou stranach, maximalné 5 metr( od znacené trati ve vysce 0,5 - 1,5 metru (viditelné ze
sméru postupu zavodnikud). Nelze-li jinak, Ize pouzit vzorky o velikosti minimalné 40 cm a je
nutné dbat, aby byly stalé v priibéhu celého zavodu (umisténi do nadobky s vodou a v chladku).
U kazdé dreviny jsou na podkladu formatu A4 uvedeny 4 vyznamy oznacené pismeny A, B, C,
D, ze kterych je jeden spravny, a to dle uréenych ¢tvefic (1-4, 5-8, 9-12 atd.).

Dreviny se nachazeji na Useku trati v délce do 100 metru.

Kazdou drevinu lze pro kategorii zafadit jen jednou.
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Hodnoceni

B B . . . . ) Vzor spravné zadkrmuté odpoveédi
Za nespravne urceni drevmy je 1 trestna

minuta. A X

Rozpéti trestnych minut: 0 az 6.

Zdriny cas C D

Pfi této kontrole se zdriny ¢as neuplatiiuje.

. U kiazky chybné zaskrtmutych odpovédi
Usek muUze soucasné absolvovat vice

zavodnika. A A A p-2
Dalsi informace 1 2 3

Neni vhodné, kdyZ na trati po sobé nasleduje ¢ DIC D|[e D
fada kontrolnich uUsek( turistickych a A m, A B 1? /\B\/
topografickych znacek, KPC a drevin - 4 5 6
zejména Ti mensi zavodnici se pak Spatné C olec @ C D
orientuji. DodrZujte zdsadu, Ze kategorie % % = =
dorostenecké a dospélych maji tyto kontroly <

na trati, kudy vede jen cerveny fabor, 7 8 9
zakovské kategorie tam, kudy vedou jen C 11 K> )<—c D

bilé/modré fabory, pfipadné na spolecné
trati (Cervend, bild a modra), nebot starsi kategorie se jiz orientuji lépe. Chcete-li vyuzit i
rozdilnost TT, KPC a D pro zakovské kategorie, vyuzivejte pro to azimuty MZ a SZ - na modfie
znacené trati NMZ, pro MZ a SZ pak pied napojenim na modrou.

2.11 Kontrola "X"

Kontrolu pIni véechny kategorie na Mistrovstvi Ceské republiky smienych dvojic (MCR-SD).
Kontrola ,X“ se musi tematicky vazat k Turistickému zavodu.

Kontrolu ,X“ je poradatel MCR-SD povinen zvefejnit minimalné 3 tydny pred terminem kondni
zavodu v rozpisu TZ nebo na internetovych strankach Turistického zdvodu (www.turisticky-
zavod.cz).
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2.12 Podminky pro udélovani titulu Mistr sportu

Zminény titul je udélovan u vétsiny sportl a je cilem predevsim u vykonnostnich sportovct v
kategorii dospélych, ktefi pfi stabilnich vykonech ztraceji motivaci k pfirozené soutéZivosti. U
zavodnikd v kategorii dospélych pak hledaji své vzory déti a mladez. Nezanedbatelné jsou i
dlvody prestizni (sponzorstvi, jednani se spradvnimi organy, propagace v médiich).

Udileni Mistra sportu

Titul Mistr sportu (MS) se udili v rémci vyhodnoceni Mistrovstvi CR v TZ u sportovce, ktery
dosahl pozadovanych 70 bodU. Sportovec obdrzi Cestny titul "Mistr sportu” formou diplomu a
medaile (plakety). Ziskani titulu Mistr sportu je podminéno pétiletym startem v kategorii
dospélych.

Bodovani
Body do hodnoceni "Mistr sportu" se zapocitavaji od roku 1993, kdy se tento sport otevrel i

pro kategorii dospélych (pfi MMTZ i v kategoriich juniorskych).

Zapocitavani bodu

Zavod Umisténi  dospéli A dospéli B
(pocet bodu) (pocet bodu)
Jednotlivé zavody CP 1. misto 3b. 1,5 b.
2. misto 1b. 0,5 b.
3. misto 0,5 b. 0,25 b.
Celkové hodnoceni CP 1. misto 5 b. 2,5 b.
2. misto 3 b. 1,5 b.
3. misto 2 b. 1b.
4. misto 1b. 0,5 b.
5. misto 0,5 b. 0,25 b.
Mistrovstvi CRa MMTZ 1. misto 3 b. 1,5 b.
vCéetné supersprintu 2. misto 1b. 0,5b.
a stihaciho zavodu 3. misto 0,5 b. 0,25 b.

Dospéli B/C
Na zavodech Ceského poharu a Mistrovstvi CR jednotlivcl se body udéluji slou¢enim kategorie
B a C (poradatelé zavodl zabezpedi shodné pInéni kontrol a stejnou trat). Z toho je uréeno

poradi pro hodnoceni bod(i do Mistra sportu.

Na zavodech MMTZ se body v kategorii B a C udéluji podle poradi v kategorii B a C.
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Zavod Umisténi Pocet bodt
Mistrovstvi CR - $tafety 1. misto 1 b. pro kazdého ¢lena
Stafety
Mistrovstvi CR smiSenych dvojic - kat. do 70 let 1. misto 3 b. pro ¢lena hlidky
2. misto 1 b. pro ¢lena hlidky
3. misto 0,5 b. pro ¢lena hlidky
Mistrovstvi CR smienych dvojic - kat. nad 70 let 1. misto 1,5 b. pro ¢lena hlidky
2. misto 0,5 b. pro ¢lena hlidky
3. misto 0,25 b. pro ¢lena hlidky
Mistrovstvi CR Long 1. misto 3b.
2. misto 1b.
3. misto 0,5b.

Strana 36 (celkem 36)



