Turisticky zavod - Qutdoor running — sezona 2025

Tento outdoorovy sportovni zavod je terénni béh v délce od 2 do 6 kilometrd,
podle vékovych kategorii od nejmladsiho Zactvo, pfes mladsi a stardi Zactvo,
dorostenecké kategorie az po dospélé. Trat je vyznacena faborky a je na
ni umisténa fada kontrolnich stanovit, které je nutné plnit bez chyb a co
nejrychieji. Jsou to - odhad vzddlenosti, hod mickem, plizeni, lanové lavka,
vazani uzll, orientace mapy, azimutové Gseky, uréovani dfevin, turistickych
a topografickych znacek, poznavani kulturnich pamatek a pfirodnich zajimavosti. Hodnoti se ¢as straveny na trati
aza nespravné spinéné tkoly jsou trestné minuty, které se pfipocitavaji k ¢asu.

Zévody se béhaji od mistnich kol, pres krajské pohary a krajska mistrovstvi aZ po celorepublikové zavody — Cesky
pohar a Mistrovstvi Ceské republiky. Vrcholem je pak Mezinarodni mistrovstvi.
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Hlavnimi organizatory jsou Klub ceskych turistfi a Asociace Turistickych oddilt mladeze CR.
www.turisticky-zavod.cz
kontakt: Ing. Zdenék Vejrosta — piedseda Rady TZ
Mladezniki 677, 27801 Kralupy nad Vitavou
tel.: 736 506 821, email: turisticky.zavod@seznam.cz

KALENDAR TURISTICKY
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Sportovani a pohyl
pro vsechny

“ weew lurlaticky-zavod oz

Turisticky zavod a nejvyznamnéjsi akce 2025 :

Cesky pohér v Turistickém zavodsé
3. kvétna 2025 — Tynec nad Sazavou / 17. kvétna 2025 — Brno
31. kvétna 2025 Pacov

Mistrovstvi Ceské republiky v Turistickém zavodé
14. tervna 2025 — Palkovice

Mezinarodni mistrovstvi v Turistickém zavodé
15.¢ervna 2025 — Palkovice — smiZené dvojice
4.fijna 2025 — Cerveny Kamen (Slovensko) — jednotlivci

ka republika

Daliimi Turistickymi zavody jsou: MCR v supersprintu / MCR $tafet /
MCR smigengich dvojic / MCR long — dlouhy zavod

v
v
U




