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Turisticky zavod — Outdoor running — sezona 2024

Tento outdoorovy sportovni zavod je terénni béh v délce od 2 do 6 kilometrii,
podle vékovych kategorii od nejmladsiho Zactvo, pfes mladsi a stari Zactvo,
dorostenecké kategorie aZ po dospélé. Trat je vyznacena faborky a je na
ni umisténa fada kontrolnich stanovist, které je nutné plnit bez chyb a co
nejrychleji. Jsou to ~ odhad vzdalenosti, hod mitkem, pliZeni, lanové lavka,
vdzani uzld, orientace mapy, azimutové uiseky, uréovani dievin, turistickych
a topografickych znacek, pozndvani kulturnich pamétek a piirodnich zajimavosti. Méfi se cas straveny na tratia za
nespravné splnéné dkoly jsou trestné minuty, které se piipocitavaji k ¢asu.

Zavody se béhaji od mistnich kol, pfes krajské pohdry a krajska mistrovstvi az po celorepublikové zévody — Cesky
pohér a Mistrovstvi Ceské republiky. Vrcholem je pak Mezinrodni mistrovstvi.

Hlavnimi organizétory je Asociace Turistickjch oddili middeze CR a Klub éeskych turistil.

kontakt: Ing. Zdenék Vejrosta — piedseda Rady TZ
Mladeznik( 677, 27801 Kralupy nad Vitavou

tel.: 736 506 821, email: turisticky.zavod@seznam.cz
www.turisticky-zavod.cz

Turisticky zavod a nejvyznamnéjsi akce 2024 :

Cesky pohar v Turistickém zavodé
4. kvétna 2024 — Libava / 11. kvétna 2024 — Rap3ach
25. kvétna 2024 — Karvina
Mistrovstvi Ceské republiky v Turistickém zévodé
8. Cervna 2024 - Mikuldsovice
Mezinarodni mistrovstvi v Turistickém zavodé
12. fijna 2024 - Kralovice

DalSimi Turistickymi zévody jsou — MCR v supersprintu / MCR $tafet /
MCR smigenych dvojic / MCR long — dlouhy zavod




