Clovék s vasni - Zdenék Vejrosta

Predstavujeme vam éinorodého muze, ktery svij Zivot spojil s kralupskou turistikou, turistickymi zavody a s Sifenim
povédomi o rekreacni a vykonnostni turistice obecné.

Zdenék Vejrosta pdsobi ve Skuping Synthos, konkrétné ve spolednosti Tamro Invest, jiz 34 let, aktuainé na pozici vedouci
provozu - elektrarna.

Velkou Cast svého volného Easu vénuje sportu, je velmi aktivni, béha, jezdi na kole, organizuje zavody.

Z. Vejrosta na startu Turistického zdvodu - Outdoor runnig v Pacové (fijen 2021)

Hezkou fadku let se stara o turistickou zakladnu v Kralupech a vydava turisticky zpravodaj. Vénuje se détem v Turistickému
oddilu mladeZe (TOM) a Klubu ¢eskych turistl v Kralupech, pofada celou Fadu akci pro oddilové déti i Sirokou vefejnost,
porada turistické zavody vSech drovni - od zakladnich kol, az po republikové zavody. V anketach Sportovec roku v Kralupech
se opakovangé umistuje na pFednich pfi¢kach pro jednotlivce, byl ocenén titulem Srdcaf desetileti.

Pane Vejrosto, pro¢ zrovna turistika? Co nebo kdo Vas k turistice pfivedI|?

Do Turistického oddilu mladeZe jsem zacal chodit jako ditko po ukonéeni ¢innosti Skautu v roce 1970, oddil vedi mUj otec
Antanin Vejrosta a Jifi Spelda. Turistice jsem z{stal vérny doposud. Od roku 1978 jsem organizoval akce dorosteneckého
oddilu a od roku 1981 vedu svij vlastni oddil. Turistika a turistické zavody jsou moji srde&ni zaleZitosti.

Kde berete tolik energie? Spoluorganizovat napfiklad mistrovstvi kraje &i republiky v Turistickych zavodech, to uz chce
opravdu hodné zkusenosti...



Ridim se heslem, ze &lovék méa &as na to, na co si ho chce udélat - ale musi mit k tomu absolutni podporu rodiny a lidi, ktefi se
s nim na tom podili. Akci pofadame hodné, a tak je to neustaly kolotoc pfiprav. Jestlize organizujeme republikové zévody,
pak je to pllrok tvrdé prace.

Vénujete se mnoho let i organizaci riznych akci a zavodi. Které z nich jsou Vasi srdcovou zalezitosti?

Srdecni zalezitosti je rozhodné turisticky pochod Do Okofe bez ofe, ktery se Sel letos jiz po padesaté. Jako hlavni organizator
ho zajistuji pfes 30 let. Velkou srdcovkou jsou pak Turistické zavody - Outdoor running, které v oddile patfi mezi hodné
oblibené aktivity.

Sportuje i Vase rodina? A je to turistika, nebo GpIné jiny sport?

Rodina mé pIné podporuje a sportujeme spoleéné - tak tomu bylo vzdy, dokud jsme bydleli spole¢né, a &asto i v souCasné
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Z. Vejrosta jako vedouci prezentace KCT vysvétluje ucastnikim zdklady turistického znaceni a malovani turistickych znacek

v ramei Olympijského festivalu Tokio 2020 (Eervenec 2021)

Zdenék Vejrosta proved! turistikou a zavody stovky déti, odménou je mu jejich radost a usmévy. Do ¢innosti, kterou déla,
dava nadseni a kus srdce. Zdenék Vejrosta si zaslouZi za téch vice jak 40 let vénovanych stovkam déti obdiv a uctu.



Z. Vejrosta na tufe v rakouskych Alpdch (z6ri 2021)



