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TURISTICKY ZAVOD - OUTDOOR RUNNING
- SEZONA 2021

OUTDOOR RUNNING - CZECH REPUBLIC

‘ TURISTICKY ZAVOD

Tento outdoorovy sportovni zévod je terénni béh v délce od 2 do 6 kilometrl, podle
vékovych kategorii od nejmladsiho Zactvo, pies mladsi a starsi zactvo, dorostenecké ka-
tegorie az po dospélé. Trat je vyznacena faborky a je na ni umisténa fada kontrolnich
stanovit, které je nutné plnit bez chyb a co nejrychleji. Jsou to - odhad vzdalenosti, hod
mi¢kem, plizeni, lanova lavka, vazani uzl(, orientace mapy, azimutové useky, ur¢ovani
drevin, turistickych a topografickych znacek, poznavani kulturnich pamatek a pfirodnich
zajimavosti. M&Fi se ¢as straveny na trati a za nespravné splnéné dkoly jsou trestné minu-
ty, které se pfipocitavaji k ¢asu.

www.turisticky-zavod.cz

Zavody se béhaji od mistnich kol, pies krajské pohary a krajska mistrovstvi az po celore-
publikové zavody — Cesky pohar a Mistrovstvi Ceské republiky.
Hlavnimi organizétory je Klub ¢eskych turistti a Asociace Turistickych oddilt mladeze CR

Kontakt ve Stfedoc¢eském kraji: Jan Vejrosta, n. J. Seiferta 690, 27801 Kralupy n.VIt.
tel.: 732 507 652, email.vejrosta.jan@gmail.com

Turisticky zavod a krajské zavody sezony 2021:
Tynec nad Sdzavou - pohdr Stfredoceského kraje*
20.3.2021 - Kralupy nad Vitavou - Mistrovstvi a pohar Stfedoceského kraje
10.4.2021 - Cesky Brod — pohér Stfedogeského kraje
* Datum zavodu bude stanoveno po uvolnéni nouzového stavu
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