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se dnes jiÏ právem tû‰í velké oblibû
nejen mezi závodníky. Na své si pfiijdou
i sportovní fanou‰ci, pfiedev‰ím pak
v prostoru startu, cíle a pfii slavnostních
ceremoniálech.
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SOUTùÎE A JEJICH ZA¤AZENÍ

SoutûÏe probíhají systematicky po cel˘ rok mimo zimu a zá-
vodí se na mnoha v˘konnostních úrovních. Závodní sezo-
na zaãíná kaÏdoroãnû místními koly jiÏ v záfií pfiede‰lého 
roku, dále pak pokraãuje krajsk˘mi koly. Obû tyto úrovnû 
soutûÏí jsou pfiístupné ‰iroké sportovní vefiejnosti.
� Místní kola » záfií - kvûten
 pofiadatelem jsou základní ãlánky (oddíly)
� Krajská kola » fiíjen - kvûten
� Krajsk˘ pohár (zpravidla 3 - 4 závody)
� Mistrovství kraje
 pofiadatelem jsou jednotlivé kraje
� Celostátní soutûÏe » kvûten - záfií
� âesk˘ pohár (zpravidla 4 závody)
� Mistrovství âeské republiky jednotlivcÛ
� Mistrovství âeské republiky ‰tafet
� Mistrovství âeské republiky smí‰en˘ch dvojic
� Mezinárodní soutûÏe » záfií
� Mezinárodní mistrovství (neoficiální ME)

V¯KONNOSTNÍ KLASIFIKACE SPORTOVCÒ

Stejnû jako u ostatních sportÛ je i v turistickém závodû 
zaveden klasifikaãní systém v˘konnostních tfiíd, které je 
moÏno získat na jednotliv˘ch soutûÏích rÛzné úrovnû. 
V˘konnostní tfiídy zafiazují závodníky v jednotliv˘ch kate-
goriích podle v˘konnosti, pfiiãemÏ nejniÏ‰í tfiída, kterou 
lze získat i na závodech místního charakteru, je III., nej-
vy‰‰í moÏnou je pak Mistrovská v˘konnostní tfiída (MVT). 
Tato tfiída je dosaÏitelná pouze na Mistrovství âeské re-
publiky jednotlivcÛ nebo na mezinárodních soutûÏích.

� Mistrovská VT (lze získat na tûchto soutûÏích)
� Mistrovství âR jednotlivcÛ
� Mezinárodní mistrovství (neoficiální ME)
� I. VT (lze získat na tûchto soutûÏích)
� Mistrovství âR jednotlivcÛ
� Mezinárodní mistrovství (neoficiální ME)
� âesk˘ pohár
� II. VT (lze získat na tûchto soutûÏích)
� Mistrovství âR jednotlivcÛ
� Mezinárodní mistrovství (neoficiální ME)
� âesk˘ pohár
� Krajské mistrovství
� III. VT lze získat na tûchto soutûÏích
� Mistrovství âR jednotlivcÛ
� Mezinárodní mistrovství (neoficiální ME)
� âesk˘ pohár
� Krajské mistrovství
� Jednotlivé závody Krajsk˘ch pohárÛ

SPORTOVNÍ P¤ÍPRAVA

Speciální sportovní pfiíprava probíhá v samotn˘ch oddílech, 
a to na základû individuálnû stanoven˘ch v˘konnostních 
cílÛ. V âeské republice je nûkolik vût‰ích stfiedisek, která 
disponují nejen sportovním zázemím, ale i odborn˘m ve-
dením talentovan˘ch sportovcÛ. Patfií mezi nû napfiíklad 
oddíly z Kralup nad Vltavou, Bílovce, Orlové, Mikulá‰ovic, 
Uherského Hradi‰tû, Fr˘dlantu nad Ostravicí, âeského 
Brodu, Borotína ãi Pacova. Právû tato centra jsou jiÏ fiadu 
let pfiirozenou líhní úspû‰n˘ch ãesk˘ch závodníkÛ, ktefií 
tvofií základ reprezentace pro mezinárodní soutûÏe. V ne-
poslední fiadû je v‰ak kvalitní pfiíprava závodníkÛ závislá 
na mnoÏství finanãních a materiálních prostfiedkÛ jednot-
liv˘ch oddílÛ. Nejvût‰í dÛraz v pfiípravû je kladen na práci 
s Ïákovskou a dorosteneckou mládeÏí.

TURISTICK¯ ZÁVOD SE P¤EDSTAVUJE

Tento sport se fiadí do kategorie mal˘ch sportÛ. Název Turi-
stick˘ závod získal proto, Ïe tato soutûÏ je organizována 
Klubem ãesk˘ch turistÛ (KâT) a Asociací turistick˘ch 
oddílÛ mládeÏe (ATOM). V podstatû jde o bûÏeck˘ terénní 
závod v délce 2-4 km pro Ïákovské kategorie a 4-6 km 
pro kategorie dorostenecké a dospûlé. Bûhá se po vyzna-
ãené trati, která je doplnûna neznaãen˘mi azimutov˘mi 
úseky, kde se závodník pohybuje podle udan˘ch stupÀÛ 
a metrÛ. Na trati je fiada dal‰ích technick˘ch a teore-
tick˘ch kontrol, na kter˘ch se za nesprávné provedení 
pfiiãítají trestné minuty k bûÏeckému ãasu. Pfiípravka závodí 
ve dvouãlenn˘ch hlídkách, Ïákovské kategorie, kategorie 
dorostu a dospûl˘ch závodí jako jednotlivci.

MISTR SPORTU

Samostatn˘m a nejv˘znamnûj‰ím ohodnocením sportovce 
jednovlivce je titul „Mistr sportu“. Toto ocenûní získává 
sportovec, kter˘ dovr‰í stanoven˘ poãet mistrovsk˘ch 
bodÛ. Tyto body lze získat pouze pfii soutûÏích celostát-
ního nebo mezinárodního charakteru. Do konce roku 2010 
byly udûleny tfii tituly Mistr sportu v kategorii muÏÛ (Tomá‰ 
Fúsek, Jifií Vilhelm, Zdenûk Vejrosta) a dva tituly v kate-
gorii Ïen (Kvûta Zrzavá - Fúsková, Libu‰e Vlachynská).


