
MalĨ r§dce zaļ²naj²c²ho z§vodn²ka Turistick®ho z§vodu Rok 2009 

 

 - 1 - 

 

 

 
 

 

 
 



MalĨ r§dce zaļ²naj²c²ho z§vodn²ka Turistick®ho z§vodu Rok 2009 

 

 - 2 - 

1. ĐVODNĉ USTANOVENĉ 

1.1. ZaŚazen² z§vodn²kŢ do vŊkovĨch kategori² 

Z§vodn²ci jsou rozdŊleni do vŊkovĨch kategori². Vġechny kategorie startuj² jako jednot-

livci. VĨjimkou je v r§mci z§vodŢ II. a III. stupnŊ kategorie ĂPŚ²pravkañ - hl²dka je dvouļlen-

n§ bez rozd²lu vŊku a pohlav². 

 

VŊkov® kategorie 

Nejmladġ² ģ§ci a ģ§kynŊ:   10 let a m®nŊ  

Mladġ² ģ§ci a ģ§kynŊ:   11 - 12 let 

Starġ² ģ§ci a ģ§kynŊ:    13 - 14 let 

Mladġ² dorostenci a dorostenky:  15 - 16 let  

Starġ² dorostenci a dorostenky:  17 - 18 let  

DospŊl² A - muģi a ģeny:   19 - 35 let 

DospŊl² B - muģi a ģeny:   36 let a v²ce 

 

Pro pŚ²sluġnost k vŊkov® kategorii je rozhoduj²c² vŊk z§vodn²ka dosaģenĨ v kalend§Śn²m 

roce, ve kter®m se z§vody konaj². 

PŚedļasn® pŚeŚazen² do vyġġ² kategorie se v TZ nepovoluje. 

M§-li z§vodn²k z kategorie dospŊl² B z§jem startovat v mladġ² kategorii dospŊl² A bude 

mu to umoģnŊno, ale pouze po celou sezonu (tzn. zaļne-li z§vodit v kategorii dospŊl² A, mus² 

takto dokonļit i celou sezonu, to sam® plat², zaļne-li z§vodit v kategorii dospŊl² B). 

1.2. Vybaven² z§vodn²kŢ (hl²dka ļi jednotlivec) 

ř§dnŊ vyplnŊnĨ startovn² prŢkaz, propisovac² tuģka ļi centrofix, buzola (od mladġ²ho 

ģactva). 

Je zak§z§no pouģ²vat tretry s hŚeby a zaŚ²zen² GPS na trati. 

1.3. TraŠ 

TraŠ je vyznaļena barevnĨmi f§bory (nejmladġ² ģactvo modrĨmi, mladġ² a starġ² ģactvo 

b²lĨmi, dorost a dospŊl² ļervenĨmi). Plat² z§sada, ģe znaļen² mus² bĨt viditeln®, vģdy 3 - 4 

f§bory dopŚedu, mus² bĨt trvanliv® po celou dobu z§vodu. Znaļen² je nutno po celou dobu 

z§vodu kontrolovat. 

Odboļky mus² bĨt viditelnŊ oznaļeny - pŚi odboļk§ch z cest do lesa a pŚi zmŊnŊ smŊru o 

v²ce jak 90 stupŔŢ je nutn® pŚehradit cestu ļi pŢvodn² smŊr ļi jeġtŊ l®pe vytyļit kr§tkĨ kori-

dor, kterĨ z§vodn²ky navede do spr§vn®ho smŊru. Na dŢleģitĨch m²stech (styk s civilizac² s 

nebezpeļ²m z§sahu do znaļen² trati, kŚiģovatka cest, ļi tam, kde nelze pŚehradit cestu nebo 

vytyļit koridor, je vhodn® postavit ĂļlovŊkañ nebo um²stit kontrolu pro co nejvyġġ² zabezpe-

ļen² regul®rnosti z§vodu. 

TraŠ z§vodu mus² bĨt postavena v souladu s pravidly, a to tak, aby si z§vodn²ci nemohli 

zkr§tit (um²stŊn² kontroly do kritickĨch m²st, ...). 

AzimutovĨ ¼sek se neznaļ². 

Đkolem z§vodn²kŢ (hl²dek) je probŊhnout v co nejkratġ²m ļase traŠ a na kontroln²ch sta-

noviġt²ch plnit urļen® discipl²ny. 

1.3.1. D®lka trat² 

Nejmladġ² ģ§ci a ģ§kynŊ:   2 - 3 km  

Mladġ² ģ§ci a ģ§kynŊ:   2 - 3 km  
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Starġ² ģ§ci a ģ§kynŊ:    2 - 3 km 

Mladġ² dorostenci a dorostenky:  4 - 6 km 

Starġ² dorostenci a dorostenky:  4 - 6 km 

DospŊl² A i B - muģi a ģeny:   4 - 6 km 

Kontroln² stanoviġtŊ 

PoŚad² kontrol se neurļuje, kontroln² stanoviġtŊ mus² bĨt vzestupnŊ oļ²slov§na a oznaļena 

n§zvem discipl²ny - pro ģactvo na b²l®m podkladŊ (pro nejmladġ² ģactvo je moģn® pouģ²t 

modrĨ podklad), pro dorost a dospŊl® na ļerven®m podkladŊ s jasnĨm oznaļen²m pro jakou 

kategorii je urļeno a u testovĨch ot§zek i se vzestupnĨm oļ²slov§n²m. 

PŚed z§vodem posuzuje traŠ a um²stŊn² kontroln²ch stanoviġŠ hlavn² rozhodļ². Nesm² do-

ch§zet ke ġkod§m na lesn²ch a poln²ch kultur§ch. 

PŚ²padn® zmŊny (zmŊna trati, zruġen² kontroln²ho stanoviġtŊ) v prŢbŊhu z§vodu mohou 

bĨt provedeny pouze na pokyn hlavn²ho rozhodļ²ho a to po dobŊhu cel® kategorie. 

V pŚ²padŊ krajnŊ nepŚ²zniv®ho poļas² mŢģe hlavn² rozhodļ² (z§leģ² na jeho uv§ģen²) roz-

hodnout o zruġen² ļi pŚeruġen² z§vodu, ļi vynechat kontroln² stanoviġtŊ pl²ģen². 

1.4. Discipliny a kontroln² stanoviġtŊ 

Z§vodn²ci (hl²dky) pln² ¼koly jednotlivĨch disciplin na kontroln²ch stanoviġt²ch podle 

soutŊģn²ho Ś§du a pravidel TZ a podle pokynŢ pŚi vĨkladu tratŊ. 

RozdŊlen² kontroln²ch stanoviġŠ by mŊlo odpov²dat charakteru trati (rovnomŊrnŊ po cel® 

d®lce trati). 

PrŢchod kontroln²m stanoviġtŊm zaznamen§v§ rozhodļ² do startovn²ho prŢkazu. 

1.5. Discipliny TZ 

Nejmladġ² ģactvo 

1. Turistick® a topografick® znaļky 

2. Orientace mapy 

3. KulturnŊ pozn§vac² ļinnost 

4. Lanov§ l§vka 

5. V§z§n² uzlŢ 

6. Urļov§n² dŚevin 

7. PŚek§ģkov§ dr§ha 

 

Mladġ² a starġ² ģactvo 

1. Turistick® a topografick® znaļky 

2. Orientace - azimutov® ¼seky 

3. KulturnŊ pozn§vac² ļinnost 

4. Lanov§ l§vka 

5. V§z§n² uzlŢ 

6. Odhad vzd§lenosti 

7. Urļov§n² dŚevin 

8. PŚek§ģkov§ dr§ha 

 

Mladġ² dorost + Starġ² dorost + DospŊl² A i B 

1. Turistick® a topografick® znaļky 

2. Orientace - azimutov® ¼seky 

3. KulturnŊ pozn§vac² ļinnost 

4. Lanov§ l§vka 

5. V§z§n² uzlŢ 

6. Odhad vzd§lenosti 
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7. Urļov§n² dŚevin 

8. PŚek§ģkov§ dr§ha 

1.6. Start a c²l 

Z§vodn²ci  (hl²dky)  startuj²  na  pokyn  

start®ra  v urļenĨch ļasovĨch intervalech 

podle pŚidŊlenĨch startovn²ch  ļ²sel.  Na  

m²stŊ  startu  se  hl²dce  do startovn²ho prŢ-

kazu zap²ġe startovn² ļas. 

Dostav²-li se  hl²dka  vlastn²m zavinŊn²m 

na  start pozdŊji, neģ j² urļuje rozpis, zap²ġe 

se j² startovn² ļas dle rozpisu a hl²dka vyb²h§ 

na traŠ po zaps§n² tohoto ļasu do startovn²ho 

prŢkazu. 

Nem§-li  hl²dka  potŚebn®  vybaven²,   

nesm²  bĨt vpuġtŊna na traŠ. 

Start a c²l mus² bĨt oznaļeny startovn² a 

c²lovou ļarou. Z§vodn²ci jsou povinni pro-

bŊhnout, ļi proj²t startem a c²lem. 

PŚi prŢchodu hl²dky c²lem se zapisuje ļas 

posledn²ho ļlena hl²dky v celĨch sekund§ch. 

1.7. Zvl§ġtn² ustanoven² 

Z§vodn²ci jsou povinni chovat se ohle-

duplnŊ k soupeŚŢm, div§kŢm a poŚadatelŢm.  

V prŢbŊhu z§vodu nesm² z§vodn²ci pŚi-

j²mat ani poskytovat ģ§dnou pomoc kromŊ 

pŚ²padŢ ohroģen² zdrav² a bezpeļnosti. 

Projde-li  z§vodn²k (hl²dka) c²lem, z§vod pro nŊj (ni) skonļil. Po skonļen² z§vodu se jiģ 

z§vodn²ci nesm² vr§tit na traŠ. 

Hl²dka, kter§ vzd§ z§vod, mus² to v co nejkratġ²m ļase ozn§mit, opustit traŠ a v c²li ode-

vzdat startovn² prŢkaz. Nesm² (kromŊ pŚ²padu ohroģen² zdrav² a bezpeļnosti) radou ani jinĨm 

zpŢsobem pom§hat tŊm, kteŚ² jeġtŊ z§vod². 

Jsou-li  pro z§vod urļena startovn² ļ²sla, mus² je z§vodn²ci nosit viditelnŊ na odŊvu od 

pŚedstartu do odevzd§n² startovn²ho prŢkazu v c²li. 

Z§vodn²ci nesm² startovat pod jinĨm jm®nem ani startovn²m ļ²slem jin®ho z§vodn²ka. 

Z§vodn²ci nesou odpovŊdnost za svŢj startovn² prŢkaz. S ciz²m prŢkazem nesm² z§vod 

absolvovat! 

1.8. Hodnocen² 

Hodnot² se ļas, ve kter®m hl²dka absolvovala traŠ od startu do c²le (vļetnŊ plnŊn² jednot-

livĨch discipl²n na kontroln²ch stanoviġt²ch). K dosaģen®mu ļasu se pŚipoļ²t§vaj² trestn® mi-

nuty a odeļ²t§ se zdrģnĨ ļas. 

PoŚad² je stanoveno dle vĨsledn®ho ļasu. Maj²-li dvŊ nebo v²ce hl²dek stejnĨ vĨslednĨ 

ļas, rozhoduje o poŚad² poļet trestnĨch minut a hl²dka s niģġ²m poļtem trestnĨch minut je 

l®pe um²stŊnou. NemŢģe-li rozhodnout ani poļet trestnĨch minut, je um²stŊn² hl²dek rovno-

cenn®. 

Vyhl§ġen² vĨsledkŢ n§sleduje bezprostŚednŊ po vyhodnocen². Dobu vyhl§ġen² vĨsledkŢ 

stanov² poŚadatel v rozpisu z§vodu a upŚesn² pŚi zah§jen² z§vodu. PoŚadatel je povinen vyvŊsit 
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vĨsledkovou listinu schv§lenou hlavn²m rozhodļ²m (za platnou se povaģuje i odsouhlasen² 

vyhodnocenĨch ¼stŚiģkŢ startovn²ch prŢkazŢ) 15 minut pŚed vyhl§ġen²m vĨsledkŢ. 

1.9. Diskvalifikace 

Hl²dka je diskvalifikov§na za: 

¶ neuposlechnut² pokynŢ a pŚ²kazŢ rozhodļ²ho, nerespektov§n² soutŊģn²ho Ś§du a pravi-

del, 

¶ ztr§tu startovn²ho prŢkazu nebo absolvov§n² z§vodu s ciz²m startovn²m prŢkazem, 

¶ nesplnŊn² (vynech§n²) nŊkter® discipl²ny, 

¶ pokud nepŚijde hl²dka do c²le ¼pln§, 

¶ pokud hl²dka nebo jeden jej² ļlen pom§h§ na trati ļi kontrole svĨmi vŊdomostmi nebo 
jinak jin® hl²dce, nebo pokud pŚijme pomoc od jinĨch (s vĨjimkou zranŊn² a bezpeļ-

nosti), 

¶ ¼mysln® poruġen² vybaven² a znaļen² trati, 

¶ pŚedloģen² startovn²ho prŢkazu v c²li s neļitelnĨmi ¼daji, pokud jeho neļitelnost zpŢ-

sob² hl²dka sama, 

¶ nesplnŊn² soutŊģn²ho Ś§du na jednotlivĨch discipl²n§ch (azimuty, pl²ģen², l§vka, ...). 

2. Popis plnŊn² disciplin na jednotlivĨch kontrol§ch a jejich 
hodnocen² 

2.1. Kontrola ĂOñ - Orientace mapy a azimutov® ¼seky 

Kontrolu  pln² vġechny kategorie. Pro nejmladġ² ģactvo je urļena orientace mapy. 

Ostatn² kategorie absolvuj² pŚedepsan® azimutov® ¼seky. 

2.1.1. Orientace mapy 

Vybaven² stanoviġtŊ 

2x mapa, 2x buzola. 

 

Popis ļinnosti hl²dky 

Po pŚibŊhnut² na kontroln² stanoviġtŊ odevzd§ hl²dka 

rozhodļ²mu startovn² prŢkaz. 

Đkolem je pomoc² buzoly prov®st orientaci mapy. Ne-

z§leģ² na technice proveden², ale na vĨsledku. KaģdĨ ļlen 

hl²dky prov§d² orientaci samostatnŊ. 

 

Rady 

Buzolu poloģ²me tak, aby se svĨm okrajem kryla s okra-

jem mapy, nebo aby se pod®ln® ļ§ry na buzole kryly s po-

ledn²ky, vyznaļenĨmi na mapŊ. Pak seŚ²d²me buzolu tak, 

aby se sever (N) kryl se stŚedn² pod®lnou ļarou. Mapou s 

buzolou ot§ļ²me tak dlouho, aģ se sever stŚelky bude krĨt se severem stupnice. 

 

Popis ļinnosti rozhodļ²ho 

Hlavn² rozhodļ² pŚi pouļen² ozn§m², zda jsou svŊtov® strany na buzole oznaļeny ļesky ļi 

nŊmecky, popŚ²padŊ jenom ve stupn²ch. 

Rozhodļ² zap²ġe vĨsledek orientace mapy do startovn²ho prŢkazu, podep²ġe jej a vr§t² 

zpŊt hl²dce. 
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Hodnocen² 

SplnŊn² ¼kolu: 0 trestnĨch minut NesplnŊn² ¼kolu: 

1 trestn§ minuta RozpŊt² trestnĨch minut: 0 ï 1. 

 

ZdrģnĨ ļas 

Ļek§-li hl²dka na uvolnŊn² kontroln²ho stanoviġtŊ, 

aby mohla plnit pŚedepsanĨ ¼kol, mŊŚ² j² rozhodļ² 

zdrģnĨ ļas. Intervaly zdrģnĨch ļasŢ urļ² hlavn² roz-

hodļ² pŚed z§vodem (po vteŚin§ch, po 5 vteŚin§ch, po 

10 vteŚin§ch, po pŢl minutŊ). ZdrģnĨ ļas zap²ġe roz-

hodļ² do prŢkazu a umoģn² hl²dce plnŊn² ¼kolu po 

uplynut² zapsan®ho ļasu. 

2.1.2. Azimutov® ¼seky 

Vybaven² stanoviġtŊ 

Oznaļen² zaļ§tku azimutovĨch ¼sekŢ pro jednot-

liv® kategorie, oznaļen² jednotlivĨch azimutŢ (metry, 

stupnŊ, ļ²slo azimutov®ho ¼seku a kategorie), oznaļen² 

konce azimutovĨch ¼sekŢ pro jednotliv® kategorie, 

pomŢcky pro znaļen² azimutŢ. 

 

Popis ļinnosti hl²dky 

Hl²dka absolvuje pŚedepsan® azimutov® ¼seky pro svoji 

kategorii, pŚiļemģ mladġ² a starġ² ģactvo 2 ¼seky, dorost a do-

spŊl² 4 ¼seky. 

Oznaļov§n² prŢbŊhu kontroln²mi body azimutovĨch ¼sekŢ 

si prov§d² hl²dka sama do pŚ²sluġnĨch pol² startovn²ho prŢkazu. 

 

Rady 

Na stupnici buzoly nastav²me proti stŚedn² pod®ln® ļ§Śe 

hodnotu pŚ²sluġn®ho azimutu. Pak ot§ļ²me buzolou tak dlouho, 

aģ se stŚelka na buzole kryje s ġipkou na stupnici (smŊr jih-

sever). SmŊr pochodu ukazuje stŚedn² pod®ln§ ļ§ra buzoly. PŚi 

delġ²ch azimutovĨch ¼sec²ch je dobr® stanovit si postupov® 

body, u kterĨch znovu namŊŚ²me patŚiļnĨ azimut. 

 

Popis ļinnosti rozhodļ²ho 

Azimutov® ¼seky se dopo-

ruļuje stavŊt tak,  aby vĨsledek 

z§vodu nebyl ovlivnŊn n§hodou 

pŚi najit² kontroln²ch bodŢ azi-

mutovĨch ¼sekŢ (napŚ. rojnice 

pŚi kumulaci z§vodn²kŢ, nad-

mŊrn§ d®lka v nepŚehledn®m 

ter®nu, apod.). 

Jeden azimutovĨ ¼sek mŢģe 

m²t d®lku maxim§lnŊ 200 metrŢ. 

U mladġ²ho a starġ²ho ģactva 

mohou m²t azimutov® ¼seky 


