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1. UVODNIi USTANOVENI

1.1. Zarazeni zavodniku do vékovych kategorii

Zavodnici jsou rozdéleni do vékovych kategorii. VSechny kategorie startuji jako jednot-
livei. Vyjimkou je v ramei zédvodu I1. a III. stupné kategorie ,,Ptipravka® - hlidka je dvouclen-
na bez rozdilu véku a pohlavi.

Vékové kategorie

Nejmladsi zaci a zakyné: 10 let a mén¢
Mladsi Zaci a zakyné: 11-12 let
Starsi zaci a zakyné: 13- 14 let
Mladsi dorostenci a dorostenky: 15 - 16 let
Starsi dorostenci a dorostenky: 17 - 18 let
Dospéli A - muzi a zeny: 19 - 35 let
Dospéli B - muzi a zeny: 36 let a vice

Pro ptislusnost k vékové kategorii je rozhodujici veék zdvodnika dosazeny v kalendarnim
roce, ve kterém se zdvody konaji.

Pred¢asné prerazeni do vyssi kategorie se v TZ nepovoluje.

Ma-1i zavodnik z kategorie dospé€li B zdjem startovat v mladsi kategorii dospéli A bude
mu to umoznéno, ale pouze po celou sezonu (tzn. zacne-li zavodit v kategorii dospéli A, musi
takto dokoncit i celou sezonu, to samé plati, za¢ne-li zavodit v kategorii dosp¢li B).

1.2. Vybaveni zavodniku (hlidka ¢i jednotlivec)

Radné vyplnény startovni prikaz, propisovaci tuzka & centrofix, buzola (od mladsiho
Zactva).
Je zakazano pouZivat tretry s hieby a zatizeni GPS na trati.

1.3. Trat

Trat’ je vyznaena barevnymi fabory (nejmladsi zactvo modrymi, mladsi a star$i zactvo
bilymi, dorost a dospé€li ¢ervenymi). Plati zasada, ze znaceni musi byt viditelné, vzdy 3 - 4
fabory doptfedu, musi byt trvanlivé po celou dobu zavodu. Znaceni je nutno po celou dobu
zavodu kontrolovat.

Odbocky musi byt viditeln€ oznaceny - pii odbockéch z cest do lesa a pii zmén€ smeru o
vice jak 90 stupiii je nutné piehradit cestu ¢i ptvodni smér ¢i jeSté 1épe vytycit kratky kori-
dor, ktery zavodniky navede do spravného sméru. Na dulezitych mistech (Styk s civilizaci s
nebezpecim zasahu do znaceni trati, kiizovatka cest, ¢i tam, kde nelze piehradit cestu nebo
vytycit Koridor, je vhodné postavit ,,clovéka™ nebo umistit kontrolu pro co nejvyssi zabezpe-
¢eni regulérnosti zavodu.

Trat’ zavodu musi byt postavena v souladu s pravidly, a to tak, aby si zavodnici nemohli
zkratit (umisténi kontroly do kritickych mist, ...).

Azimutovy Usek se neznaci.

Ukolem zavodnik (hlidek) je prob&hnout v co nejkratiim Gase trat’ a na kontrolnich sta-
novistich plnit urc¢ené discipliny.

1.3.1. Délka trati
Nejmladsi zaci a zakyné¢: 2-3km
Mladsi Zaci a zakyné: 2-3km




Maly radce zacinajiciho zdvodnika Turistického zavodu Rok 2009

Starsi zaci a zadkyné: 2-3km
Mladsi dorostenci a dorostenky: 4-6km
Star$i dorostenci a dorostenky: 4 -6 km
Dospéli A i B - muzi a zeny: 4-6km

Kontrolni stanovisté

Potadi kontrol se neurcuje, kontrolni stanovisté musi byt vzestupné o€islovana a 0znacena
nazvem discipliny - pro Zactvo na bilém podkladé (pro nejmladsi Zactvo je mozné pouzit
modry podklad), pro dorost a dosp¢€lé na cerveném podkladé s jasnym oznacenim pro jakou
kategorii je urCeno a u testovych otazek i se vzestupnym ocislovanim.

Pted zdvodem posuzuje trat’ a umisténi kontrolnich stanovist’ hlavni rozhodc¢i. Nesmi do-
chazet ke Skodam na lesnich a polnich kulturach.

Piipadné zmény (zména trati, zruSeni kontrolniho Stanovisté) v pribéhu zavodu mohou
byt provedeny pouze na pokyn hlavniho rozhod¢iho a to po dob&hu celé kategorie.

V ptipadé krajné nepiiznivého pocasi mize hlavni rozhod¢i (zalezi na jeho uvazeni) roz-
hodnout o zruseni ¢i pieruseni zavodu, ¢i vynechat kontrolni stanovisté plizeni.

1.4. Discipliny a kontrolni stanovisté

Zavodnici (hlidky) plni ukoly jednotlivych disciplin na kontrolnich stanovistich podle
soutézniho fadu a pravidel TZ a podle pokynii pii vykladu traté.

Rozdéleni kontrolnich stanovist’ by mélo odpovidat charakteru trati (rovnomérné po celé
délce trati).

Prichod kontrolnim stanovistém zaznamenava rozhod¢i do startovniho pritkazu.

1.5. Discipliny TZ

wr w

Nejmladsi zactvo

Turistické a topografické znacky
Orientace mapy

Kulturné€ poznévaci ¢innost
Lanova lavka

Vézani uzla

Ur€ovani dfevin

Prekazkova draha

NookrwnpE

Miadsi a starSi Zactvo

Turistické a topografické znacky
Orientace - azimutové useky
Kulturné poznavaci ¢innost
Lanova lavka

Vazani uzla

Odhad vzdélenosti

Ur¢ovani dfevin

Prekazkova draha

NG~ WNE

Mladsi dorost + Starsi dorost + Dospéli A i B
Turistické a topografické znacky

Orientace - azimutové useky

Kulturné poznavaci ¢innost

Lanova lavka

Viazani uzlh

Odhad vzdalenosti

oakrwnE
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7. Urcovani dievin
8. Piekdzkova draha

1.6. Starta cil

Zavodnici (hlidky) startuji na pokyn
startéra v uréenych casovych intervalech
podle pfidélenych startovnich cCisel. Na
misté¢ startu se hlidce do startovniho pru-
kazu zapiSe startovni cas.

Dostavi-li se hlidka vlastnim zavinénim
na start pozdé&ji, nez ji ur€uje rozpis, zapise
se ji startovni Cas dle rozpisu a hlidka vybiha
na trat’ po zapsani tohoto ¢asu do startovniho
prakazu.

Nema-li hlidka potfebné vybaveni,
nesmi byt vpusténa na trat’.

Start a cil musi byt oznaceny startovni a
cilovou carou. Zavodnici jsou povinni pro-
béhnout, ¢i projit startem a cilem.

Pti prachodu hlidky cilem se zapisuje cas
posledniho ¢lena hlidky v celych sekundach.

1.7. 2vlastni ustanoveni

Zavodnici jsou povinni chovat se ohle-
duplné k soupeiim, divakiim a poradateliim.

V pribéhu zédvodu nesmi zavodnici pfi-
jimat ani poskytovat zadnou pomoc kromé
ptipadd ohrozeni zdravi a bezpecnosti.

Projde-li zavodnik (hlidka) cilem, zavod pro néj (ni) skoncil. Po skonceni zavodu se jiz
zévodnici nesmi vratit na trat’.

Hlidka, ktera vzda zavod, musi to v c0 nejkratS$im ¢ase oznamit, opustit trat’ a v cili ode-
vzdat startovni prikaz. Nesmi (kromé& piipadu ohroZeni zdravi a bezpe€nosti) radou ani jinym
zpisobem pomahat tém, kteti jesté zavodi.

Jsou-li pro zavod ur€ena startovni ¢isla, musi je zavodnici nosit viditelné¢ na odévu od
predstartu do odevzdani startovniho prikazu v cili.

Zavodnici nesmi startovat pod jinym jménem ani startovnim ¢islem jiného zavodnika.

Zavodnici nesou odpovédnost za sviij startovni prukaz. S cizim prukazem nesmi zavod

absolvovat!

1.8. Hodnoceni

Hodnoti se Cas, ve kterém hlidka absolvovala trat’ od startu do cile (v¢etné plnéni jednot-
livych disciplin na kontrolnich stanovistich). K dosazenému ¢asu se pfipocitavaji trestné mi-
nuty a odecita se zdrzny cas.

Poradi je stanoveno dle vysledného ¢asu. Maji-li dvé nebo vice hlidek stejny vysledny
Cas, rozhoduje o poradi pocet trestnych minut a hlidka s niz§im poctem trestnych minut je
1épe umisténou. Nemtize-li rozhodnout ani pocet trestnych minut, je umisténi hlidek rovno-
cenne.

Vyhlaseni vysledki nasleduje bezprostifedné po vyhodnoceni. Dobu vyhlaseni vysledkt

stanovi potadatel v rozpisu zavodu a uptesni pifi zahdjeni zavodu. Poradatel je povinen vyvésit
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vysledkovou listinu schvalenou hlavnim rozhod¢im (za platnou se povazuje i odsouhlaseni
vyhodnocenych ustfizki startovnich pritkazi) 15 minut pred vyhlasenim vysledk.

1.9. Diskvalifikace

Hlidka je diskvalifikovana za:

neuposlechnuti pokynu a ptikazi rozhod¢iho, nerespektovani soutézniho fadu a pravi-
del,

ztratu startovniho priikazu nebo absolvovani zdvodu s cizim startovnim prikazem,
nesplnéni (vynechani) n¢které discipliny,

pokud nepfijde hlidka do cile uplna,

pokud hlidka nebo jeden jeji ¢len poméha na trati ¢i kontrole svymi védomostmi nebo
jinak jiné hlidce, nebo pokud piijme pomoc od jinych (S vyjimkou zranéni a bezpec-
nosti),

umyslné poruseni vybaveni a znacenti trati,

ptredloZeni startovniho prukazu v cili s neéitelnymi udaji, pokud jeho necitelnost zpi-
sobi hlidka sama,

nesplnéni soutézniho fadu na jednotlivych disciplinach (azimuty, plizeni, lavka, ...).

2. Popis plnéni disciplin na jednotlivych kontrolach a jejich
hodnoceni

2.1. Kontrola,,O* - Orientace mapy a azimutové useky

Kontrolu plni v§echny kategorie. Pro nejmladsi Zactvo je urcena orientace mapy.
Ostatni kategorie absolvuji pfedepsané azimutové useky.

2.1.1. Orientace mapy

Vybaveni stanovisté

2X mapa, 2x buzola.

Popis ¢innosti hlidky

Po pfibéhnuti na kontrolni stanovist¢ odevzda hlidka
rozhod¢imu startovni prikaz.

Ukolem je pomoci buzoly provést orientaci mapy. Ne-
zalezi na technice provedeni, ale na vysledku. Kazdy ¢len
hlidky provadi orientaci samoOstatné.

Rady
Buzolu polozime tak, aby se svym okrajem kryla s okra-

jem mapy, nebo aby se podélné ¢ary na buzole kryly s po-
ledniky, vyznacenymi na map¢. Pak sefidime buzolu tak,

aby se sever (N) kryl se stfedni podélnou ¢arou. Mapou s
buzolou otac¢ime tak dlouho, az se sever stfelky bude kryt se severem stupnice.

Popis ¢innosti rozhod¢iho

Hlavni rozhod¢i pii pouceni oznami, zda jsou svétové strany na buzole oznaceny Cesky ¢i
némecky, popfipad¢ jenom ve stupnich.

Rozhod¢i zapise vysledek orientace mapy do startovniho prukazu, podepise jej a vrati
zpét hlidce.
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Hodnoceni

Splnéni ukolu: 0 trestnych minut Nesplnéni ukolu:
1 trestna minuta Rozpéti trestnych minut: 0 — 1.

Zdrzny ¢as

Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho stanovitg,
aby mohla plnit pfedepsany tkol, méfi ji rozhod¢i
zdrzny cas. Intervaly zdrznych ¢ast urci hlavni roz-
hod¢i pred zavodem (po vtetindch, po 5 vtetinach, po
10 vtetfinach, po pul minuté). Zdrzny cas zapise roz-

OOMADNUTA VIDALENOSY

POOMSE ROZHOOCHO

TRESTNE
MINLITY

POLMS
RODHODCHO

STAVBA STANU

OMENTACE

LANOVA LAVEA

hod¢i do prikazu a umozni hlidce plnéni ukolu po |uas

uplynuti zapsaného Casu.

2.1.2. Azimutové useky

Vybaveni stanovisté

Oznadeni zacatku azimutovych Gseki pro jednot- | ...

livé kategorie, oznaceni jednotlivych azimuta (metry,
stupné, ¢islo azimutového useku a kategorie), oznaceni
konce azimutovych usekli pro jednotlivé kategorie,

pomiucky pro znaceni azimutt.

Popis ¢innosti hlidky

Hlidka absolvuje pfedepsané azimutové useky pro svoji
kategorii, pficemz mladsi a stars$i zactvo 2 useky, dorost a do-

spéli 4 useky.

Oznacovani priubéhu kontrolnimi body azimutovych tsekt
si provadi hlidka sama do ptislusnych poli startovniho prikazu.

Rady

Na stupnici buzoly nastavime proti stfedni podélné cate
hodnotu ptislusného azimutu. Pak otd¢ime buzolou tak dlouho,
az se stfelka na buzole kryje s Sipkou na stupnici (smér jih-
sever). Smér pochodu ukazuje sttedni podélna ¢ara buzoly. Pti
delSich azimutovych tusecich je dobré stanovit si postupové

(24

SOUCET

AZIMUT
By,
!

body, u kterych znovu naméfime patfi€ny azimut.

Popis Cinnosti rozhod¢iho

Azimutové useky se dopo-
ruCuje stavét tak, aby vysledek
zavodu nebyl ovlivnén nahodou
pfi najiti kontrolnich bodi azi-
mutovych usekd (napf. rojnice
pti kumulaci zavodnikt, nad-
mérna délka v nepiehledném
terénu, apod.).

Jeden azimutovy usek muze
mit délku maximalné 200 metrt.
U mladsiho a starSiho Zactva
mohou mit azimutové useky

KULTURNE - POZNAVAC! CINNOST

POCET TRESTNYCH MINUT

A B|A B|A B|A B|A Bl A B
1| 2| 3| 4| 5| 6

o plc D | plc plcC plcC

A B|A B A A B|A BlA B
7 | 8 9 | 10 | 11 | 12

c plc Dlc plc ple plc D

OZNACEN! KONTROL AZIMUTOVYCH USEXU

1 2 3 4
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délku maximalné 400 metrt, U dorostu a dospelych 800 metrii.

Zacatek azimutovych usekii a kontrolni body azimutovych tsekl nesmi byt schovany a
musi byt z pfijatelné vzdalenosti (cca 10-20% délky azimutového useku) viditelné ze sméru,
ze kterého budou hlidky pfibihat. Zacatek azimutovych tseka a kontrolni body azimutovych
useku jsou umistovany ve vysi 1 az 1,5 metru.

Znaceni azimutovych Gisekti musi mit minimalné velikost listu A5.

Ze zacatku azimutovych tsekd (kontrolnich bodi azimutovych usekt) nesmi byt vedeny
(pokracovat) vice nez dva azimutové tseky.

Dva po sob¢ nasledujici azimutové Gseky nesmi byt stejné, tzn. musi mit odliSny azimut.

Zpusob a oznaceni kontrolnich bodi azimutovych usekti do startovniho prikazu je ozna-
men pii pouceni.

Hodnoceni
Pfi vynechadni azimutu, nespravném oznaceni do ptisluSnych poli startovniho prikazu ne-
bo oznaceni azimutového tseku jiné kategorie, nasleduje diskvalifikace.

Zdrzny cas
Pii této kontrole se zdrzny ¢as neuplatfiuje. Azimutové tiseky muze soucasné absolvovat
nékolik hlidek.

2.2. Kontrola,,L“- Lanova lavka
Kontrolu plni v§echny kategorie.

Vybaveni stanovisté

2x lano. Na spodnim i hor-
nim lané¢ musi byt pfislusné
vyznacen pirekonavany usek (3-
7m) faborkem, natérem...

Popis ¢innosti hlidky

Po ptfibéhnuti na kontrolni
stanoviSté¢ odevzda hlidka roz-
hod¢imu startovni priikaz.

Ukolem hlidky je piekonat
lanovou lavku - dvé vodorovna
lana nad sebou. Zda mohou
lavku  ptfekonavat v piipadé
,Pripravky* oba zavodnici sou-
¢asné nebo po jednom, rozhod-
ne rozhod¢i pfi pouceni. Toto je v8ak nutno dodrzet pro celou kategorii. Na lavku se nastupuje
pied oznaenim zacatku a sestupuje se za oznacenim konce piekonavaného useku. Pti padu ¢i
doteku zemé v piekonavaném tseku musi zavodnik pokus opakovat.

Popis Cinnosti rozhod¢iho
NejmladS$imu Zactvu rozhod¢i pomaha pfi nastupu a sestupu z lavky.
Po splnéni ukolu rozhod¢i podepise startovni pritkaz a vrati jej hlidce.
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Hodnoceni
Ukol se nehodnoti, musi byt splnén. Pocet
pokustl neni omezen. Za nesplnéni je hlidka dis- | cowmos TN | metmg | SOUPR
kvalifikovana. Rozhod¢i odebere hlidce startovni — - —
Al DALENOS

prukaz a ta se dale fidi pokyny rozhod¢iho.

Zdrzny ¢as

Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho stano-
visté, aby mohla plnit sviij tikol, méfi ji rozhodc¢i
zdrzny Cas. Intervaly zdrznych Cast ur¢i hlavni
rozhod¢i zéavodu (po vtefinach, po 5 vtefinach, po
10 vtefinach, po pal minuté). Zdrzny Cas zapiSe
rozhod¢i do prikazu a umozni hlidce plnéni ukolu
po uplynuti zapsaného ¢asu.

DalSi informace

Celkova délka lanové lavky zpravidla piesa-
huje délku piredepsaného piekonavaného useku.
Zalezi na mistnich podminkach (napt. vzdalenost
stromt, mezi kterymi je lanova lavka uvazana).

2.3. Kontrola,,V*“- Odhad vzdalenosti
Kontrolu plni v§echny kategorie kromé nejmladsiho Zactva

Vvbaveni stanoviSté

Buzola, teré¢e 60x60 cm se 2 az 3 soustfednymi kruhy, Gdaje S uréenim azimutt pro jed-
notlivé kategorie, material pro ozna¢eni mista odhadu.

Popis ¢innosti hlidky

Po ptibéhnuti na kontrolni stanovisté ode-
vzda hlidka rozhod¢imu startovni prikaz.

Hlidka odhadne vzdusnou vzdalenost Kk ter¢i
o rozmérech 60x60 cm - Cerny stied - bily kruh -
¢erny kruh. Polohu terée si sama ur¢i dle pii-
slusného azimutu pro svoji kategorii, ktery je
napsan U mista odhadu. Odhaduje se z vyznace-
ného mista (napt. kolik, vyznacena ¢ara). Vidi-
telna musi byt celd plocha terce.

Mladsi a starSi zactvo odhaduje vzdalenost
do 200 metrl, dorost a dospéli do 500 metri.
Mezi jednotlivymi ter¢i v terénu musi byt za-
chovan azimut minimalné 40 stupi.

Popis ¢innosti rozhodc¢iho

60 cm

60 cm

Y

Rozhod¢i zapise vzdalenost odhadnutou hlidkou do startovniho prikazu, podepiSe jej a

vrati zpét hlidce.
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ODHADNUTA VZDALENOSY

___PODMS KROZHOOCIHO

LANOVA LAVEA

,-) = /
- 4 L ]
4 ]
NN rri /
TRESTNE | POUPIS
TRO IRIE A
KONTROLA MINUTY | ZDAZEN) RODHOOCIN
Al A
STAVEA STANY
ORIENTACE

Hodnoceni

Rozhod¢i na kontrole nezna skute¢nou vzda-
lenost, hodnoceni provadi poctarska komise. V
ptipad¢é odhadu v toleranci + 20% se pfipocitava
k vyslednému ¢asu 0 trestnych minut, v toleranci
nad = 20% az do = 30% 1 trestna minuta, pfi
odhadu nad toleranci = 30% 2 trestné minuty.

Rozpéti trestnych minut 0 - 1 - 2.

Zdrzny ¢as

Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho sta-
novisté, aby mohla plnit sviij ukol, méfi ji roz-
hod-¢i zdrzny cas. Intervaly zdrznych ¢asu urci
hlavni rozhod¢i zavodu (po vtefinach, po 5 vtefi-
nach, po 10 vtefinach, po pil minute). Zdrzny
Cas zapiSe rozhodc¢i do prukazu a umozni hlidce

DREYVINY

SOUCET

2.4. Kontrola,U“- Uzlovani
Kontrolu plni v§echny kategorie.

Vybaveni stanovisté

pInéni tikolu po uplynuti zapsaného ¢asu.

Satky, odpovidajici provazky a vypsané vylosované uzly pro jednotlivé kategorie.

Popis ¢innosti hlidky

Po pfibéhnuti na kontrolni stanovisté ode-
vzda hlidka rozhod¢imu startovni prikaz.

Kazdy zavodnik vaze jeden uzel z pifedem
vylosovanych pro danou kategorii (pro vsechny
kategorie mtze byt vylosovan ambulanéni uzel,
Skotovy uzel, zkracovacka (typ ovéi nozka), lod-
ni smycka (navazovana), dra¢i smycka nebo ry-
barsky uzel). Uzle jsou vypsany U mista vazani.
Vzajemna pomoc neni piipustnd a hodnoti se
jako neuvazani uzlu. Po uvazani (at’ spravném ¢i
chybném) zavodnici uzel rozvazi.

Popis ¢innosti rozhod¢iho

Rozhod¢i pfidé€li material na vazani.

Po ukonceni vazani predepsané¢ho uzlu (pou-
ze jedno piedlozeni, dodatecna oprava neni pii-
pustnd) rozhod¢i zapiSe vysledek do prikazu,
podepiSe jej a vrati zpét hlidce.

ODHADNUTA VZDALENOST

PODMS ROZHOOCIHO

KONTRGLA ::fv::vh.; | ZDAZEN RO ;‘:::.5'-4
DOMAD VIDALENOST
STAVEA STANY
ORIENTACE
LANOVA LAVEA J_
./ '\‘ y ‘
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Hodnoceni
Za neuvazani uzlu jsou dvé trestné minuty. Rozpéti trestnych minut 0 - 2.

Zdrzny ¢as

Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho stanoviité, aby mohla plnit sviij ukol, méfi ji roz-
hod¢i zdrzny Cas. Intervaly zdrznych ¢ast ur¢i hlavni rozhod¢i zavodu (po vtefinach, po 5
vtetinach, po 10 vtetfinach, po ptl minuté). Zdrzny Cas zapise rozhod¢i do prikazu a umozni
hlidce pInéni tkolu po uplynuti zapsaného Casu.

DalSi informace
Popis vazani jednotlivych uzli véetné vyobrazeni.

Zkracovacka

Zkracovacka - provaz zavéseny mezi
dva stromy (provaz po uvazani nemusi byt
napnut, ani nemusi byt nad zemi).

Draci
smycka
Rybarsky uzel - dva tenci provazky.
Ambulanéni uzel
f—— Draci smycka - jeden pevny konec,
vaze se kolem téla.

Ambulancni uzel - vaze se na satku
nebo provazu. Lodni
smycka

Skotovy uzel

Skotovy uzel - vaze se na $atku a provazu

nebo na dvou rtzné silnych provazech. Lotinf amyCka - provaz Kolem siromu.

RADY
Ambulanéni uzel se vaze na Satku nebo provazu. Pravy konec pies levy, levy konec ptes

pravy.
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Skotovy uzel se vaze na $atku nebo provazu, zavéseném na vétvi a uzlovaéce. Uhof pro-
leze hackem, zezadu jej obepluje a vleze pod sviij ocasek.

Zkracovaci smycka se vaze na lan€, volné upevnéném mezi dvéma stromy. Provaz nemu-
si byt po uvazani napnut, ani nemusi byt nad zemi.

Rybéisky uzel se vaze na dvou uzlovackach. Uzliky do sebe nemusi i mohou zapadat.

Lodni smycka se navazuje lanem na strom (nenahazuje se!).

Draci smycka se vaze na téle, jeden konec lana je pevné uvazan. Vazeme jednou rukou,
nebo podle pohadky o drakovi (drak vyleze z jezirka, vykoupe se v poticku - ten vytéka z
jezirka vzdy spodem - a vleze zase do jezirka).

2.5. Kontrola,,PD“ - Prekazkova draha

Kontrolu plni vS§echny kategorie.
Pofadi pliZzeni - hod kriketovym mickem neni zavazné.

2.5.1. Plizeni

Vvbaveni stanoviSté

Minimalné¢ dva Kkori-
dory pattfiénych paramet-
.

Popis ¢innosti hlidky

Po prib&éhnuti na kont-
rolni stanovist¢ odevzda
hlidka rozhod¢imu star-
tovni prukaz.

Ukolem hlidky je proplizit se postavenym koridorem o $ifce 2 metry, vysce 0,4 metru a
délce 10 metrt. Koridory jsou vypleteny napt. provazkem, stuhou, gumou ¢i zhotoveny po-
moci lati.

ODHADNUTA VZDALENOST PODIMS ROZHODCIHO RADY

Pozor na 3P (paty, palice, pr...!)

s Popis ¢innosti rozhodciho

o Rozhodé¢i kontroluje pocet dotykd ¢&lend
OHAD VZDALENOST! hlidky pfi plizeni pfedepsanym koridorem.

| | ‘ Po splnéni tkolu rozhod¢i zapise do prakazu
| pocet trestnych minut, podepise jej a vrati hlidce
ONIENTACE Zpét

STAVEA STANY

LANOVA LAVEA

7 | | Hodnoceni
w21y w Za dotek, jak vrchu koridoru, tak i boka ko-
' | ! ridoru je ptipsana 1 trestna minuta. Za jeden do-
L5 tek 1 trestna minuta, za 2 a vice dotekl 2 trestné
o . minuty (u ,,Ptipravky* jsou doteky pocitany pro
T kazdého clena hlidky zvlast). Plizi-li se hlidka
) | | 1 takovym zpusobem, Ze viditelné¢ Umyslné nici
Saaar vybaveni kontroly (napt. zvednuti se v koridoru),
je rozhod¢i opravnén hlidku diskvalifikovat. V
tom piipadé¢ rozhod¢i odebere hlidce startovni

MCEX
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prukaz a ta se dale fidi pokyny rozhod¢iho. Rozpéti trestnych minut: 0 az 2.

Zdrzny cas

Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby mohla plnit predepsany ukol, méfi
ji rozhod¢i zdrzny Cas. Intervaly zdrznych ¢asti urci hlavni rozhod¢i pied zavodem (po vtefi-
nach, po 5 vtetfinach, po 10 vtefinach, po ptl minuté). Zdrzny ¢as zapiSe rozhod¢i do prikkazu
a umozni hlidce plnéni ukolu po uplynuti zapsaného casu.

2.5.2. Hod kriketovym mkékem

Vybaveni stanovisté

Minimalné jeden fadn¢ vyznaceny kruh (obvod a
stted) 0 praméru 3 metry, odhodové cary s oznace-
nim kategorii a vzdalenosti, minimaln¢ 6 kriketo-
vych mickd.

Popis Cinnosti hlidky

Po pfibehnuti na kontrolni stanovisté odevzda
hlidka rozhod¢imu startovni prukaz.

Kazdy c¢len hlidky hazi 3 mic¢ky do kruhu o pru-
meéru tii metry, z nésledujicich vzdalenosti (méteno

od stfedu kruhu):
e nejmladsi zactvo -10m
e mladsi a starsi Zactvo -15m
e mladsi a star$i dorostenky - 15m p | BNl Sl -
e dorostenci a dospéli -20m oo
Hlidka si sama urcuje, z které¢ odhodové ¢ary ha-

71!

Popis ¢innosti rozhod¢iho 15m M2 S2

Za platny pokus se povazuje i dopad micku na ooo’y_ﬁ_oi'._soi
vyznaceny obvod kruhu.

Misto, odkud zavodnik hazi, musi byt oznaceno |
napisem s urcenim vzdalenosti v metrech a vy-
znaenou kategorii.

Hazi-li hlidka z krat$i nez predepsané vzdalenos-
ti, je povazovan pokus za chybny a pfislusi za né&j 1
trestnd minuta. Trestnd minuta piislusi i za pieSlap odhodové ¢ary pii hodu.

Pro hlidku musi byt k plnéni ukolu pfipraven plny pocet micku (6 - ptipravka, 3 - ostatni
kategorie). Neni-li tomu tak, méfi rozhod¢i hlidece zdrzny ¢as az do ptipraveni mict, a pak da
pokyn k hazeni.

Po odhazeni mickti rozhod¢i zapiSe vysledek do prikazu, podepise jej a vrati zpét hlidce.

|
20m !' MDm, SDm, DAm
200 DBm, DAZ, DBz

Hodnoceni

Za kazdy hod mimo kruh, pteslap pfi odhodu nebo hod z krat$i nez predepsané vzdale-
nosti je 1 trestna minuta.

Rozpéti trestnych minut: 0 az 3.

Zdrzny cas
Ceka-li hlidka na uvolnéni kontrolniho stanovisté, aby mohla plnit pfedepsany tikol, méti
ji rozhod¢i zdrzny ¢as. Intervaly zdrznych ¢asti urci hlavni rozhod¢i pied zavodem (po vtefi-
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nach, po 5 vtefinach, po 10 vtefinach, po pil minuté). Zdrzny cas zapiSe rozhod¢i do prikazu
a umozni hlidce plnéni ukolu po uplynuti zapsaného casu.

2.6. Kontrola,, TT“- Turistické a topografické znaCky
Kontrolu plni v§echny kategorie.

Vybaveni stanovisté

Oznaceni kontrolniho stanovisté a 5 turistickych a 10 topografickych znacek vylosova-
nych pro danou kategorii. Pro Zakovské kategorie jsou umistény na bilém podklad¢€. Pro roz-
liSeni Ize u nejmladsiho Zactva pouzit modry podklad. Pro kategorie dorostu a dospélych je
podklad Cerveny.

Popis Cinnosti hlidky

Po ptibéhnuti hlidky na kontrolni stanovisté hlidka plni ukol testovym zptisobem - pie-
Skrtnutim spravné odpovédi ve startovnim prikazu dle vzoru v tomto prikazu (oprava jiz za-
Skrtnuté odpovédi ve startovnim prikaze neni pfipustna - odpovéd’ je povaZovana za chyb-
nou).

Po splnéni pokracuje hlidka dal po trati. Rozhod¢i prikaz hlidce neodebira, ani jej nepo-
depisuje.

Popis ¢innosti rozhod¢iho
Hlavni rozhod¢i vylosuje turistické a to-
pografické znacky ze souboru znacek vyda-
nych pro TZ (5 turistickych a 10 topografic-
kych) dle nasledujiciho klice:
e pro zakovské kategorie vybér z upl-
ného souboru turistickych znacek
(12) a z topografickych znacek pak

Vzor spravné zadkrtnuté odpovédi

A X

C D

Ukiazky chybné zaskrtnutych odpovédi

1

A

3

%

2
4

8

o)
B|A

vybér z ¢isel 1-36. Tyto znacky jsou
umistény na bilém podkladé. Pro roz-
liSeni I1ze u nejmladsiho pouzit modry
podklad.

pro kategorie dorostu a dospélych
vybér z uplného souboru turistickych
(12) a topografickych (72) znacek.
Tyto znacky jsou umistény na cerve-
né podkladé.

Kontrolni otazky jsou ocislovany, sefa-

zeny vzestupné a umistény podél trati - po
obou stranach, maximaln€¢ 5 metrd od zna-
cené trati ve vysce 0,5 - 1,5 metru (viditeln¢
ze sméru postupu hlidky). Znacky vcetné
vyznami maji format A4 a u kazdé jsou uvedeny 4 vyznamy oznacené pismeny A, B, C, D,
ze kterych je jeden spravny, a to dle ur¢enych ¢étvetic (1-4, 5-8, 9-12 atd.).
Znacky jsou rozmistény na useku trati v délce do 100 metri. Kazdou znacku lze pro kate-
gorii zafadit jen jednou.
Hodnoceni
Za nespravné urceni vyznamu znacky je 1 trestna minuta.
Rozpéti trestnych minut: 0 az 15.
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Zdrzny ¢as

Pii této kontrole se zdrzny &as neuplatiiuje. Usek mize soucasné absolvovat nékolik hli-

dek.

1. Zpevnéni cesta

3. Polni a lesni cesta

9. Reka s jezem

.

11. Reka s prehradou

17. Zricenina hradu

A

19. Autokempink

™)

25. Museum, galerie

A

27. Hraniéni pFechod pro pési a cyklisty

4. Trasa vodni dopravy

10. Reka s mostem

12. Reka s privozem

>

18. Verejné taboristé

-

20. Hrad, zamek, tvrz

26. Hranicni prechod

28. Kulturné pozoruhodné misto

5. Ostatni silnice

D2

7. Dalnice

T

13. Kostel

6

15. Kaple

T

21. Kriz

KX

23. Vodni mlyn

(E)

29. Ubytovna

+

31. Stanice horské sluzby

E 14

10

6. Silnice Ltridy

8. Ndsep

A

14. Meteorologicka stanice

N

16. Pomnik

T

22. Vétrny mlyn

24. Orientacné dilezity strom

30. Hotel

32. Restaurace
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AU PR, WNHE

33. Hranice CHKO

35. Hranice prirodniho parku

41. Vodojem

34. Hranice narodniho parku

<

36. Pirodni zajimavost

’

42. Pramen

43. Verejné koupalisté 44. Studna
N =
L 1

49, Zeleznicni stanice

50. Zeleznice jednokolejna elektrifikovand

51. Zeleznice dvoukolejnd

e

59. Haté

G G

65. Krasovy zdvrt

67. Vrstevnice

. Zpevnéna cesta
. Pé&sSina
. Polni a lesni cesta

. Trasa vodni dopravy
. Ostatni silnice
. Silnice I.tridy

52. Uzkorozchodnd Zeleznice

60. Nadzemni produkiovod

s

66. Propast

$x A

68. Halda, odval

37.
38.
39.
40.
41.
42.

.o‘
o

e® ®° 00
®e 00 00

‘0 O

37. Sad a zahrada

057

39. Porosty kiovi

45. Elektrarny

L

47. Tovdrna s kominem

63. Moddl, bazina

71. Hranice porostit

Sad a zahrada
Vinice

Porosty krovi
Chmelnice
Vodojem
Pramen

$ g

38. Vinice

1 N

40. Chmelnice

46. Hajovna, myslivna

48. Samostatné budovy

g

54. Jeskyné

I
T

56. Elektrické vedeni

4+ P

62. Ponor, vyvéracka

P

64. Minerdini pramen

o e o I—(gl—l' -

3

70. Statni hranice

]

72. Raelinisté
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7. Dalnice 43. Verejné koupalisté

8. Nasep 44, Studna

9. Reka s jezem 45. Elektrarny

10. Reka s mostem 46. Hajovna, myslivna
11. Reka s prehradou 47. Tovarna s kominem
12. Reka s privozem 48. Samostatneé budovy
13. Kostel 49. ZeleznicCni stanice

14. Meteorologicka stanice 50. Zeleznice jednokolejna elek-
15. Kaple trifikovana

16. Pomnik 51. Zeleznice dvoukolejna
17. ZFicenina hradu 52. Uzkorozchodnd Zeleznice
18. Verejné taboristé 53. Zed

19. Autokempink 54. Jeskyné

20. Hrad, zdmek, tvrz 55. Lyzarsky vlek

21. Kriz 56. Elektrické vedeni

22. Vétrny mlyn 57. Most

23. Vodni mlyn 58. Lavka

24. Orienta¢né duleZity strom 59. Haté

25. Muzeum, galerie 60. Nadzemni produktovod
26. Hrani¢ni prechod 61. Vodopad

27. Hranicni prechod pro pési a 62. Ponor, vyvéracka
cyklisty 63. Mocal, bazina

28. Kulturné pozoruhodné misto 64. Mineralni pramen

29. Ubytovna 65. Krasovy zavrt

30. Hotel 66. Propast

31. Stanice horské sluzby 67. Vrstevnice

32. Restaurace 68. Halda, odval

33. Hranice CHKO 69. Sjezdovka

34. Hranice narodniho parku 70. Statni hranice

35. Hranice pfirodniho parku 71. Hranice porost{

36. Prirodni zajimavost 72. Raselinisté

—

1. Pasovd znacka 2. Mistni znacka

\

3. Nauénd stezka 4. Zastaveni naucné stezky

I A

5. Koncovd nacka 6. Odbocka k vrcholu nebo vyhlidce

7. Odbocka ke studdnce nebo pramenu 8. Jezdeckd stezka
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TURISTICKE ZNACKY

L 1. Pasova znacka

2. Mistni znacka
Sl Pk e e i 3. Naucna stezka
4. Zastaveni naucné stezky
5. Koncova znacka

6. Odbocka k vrcholu nebo vy-
. hlidce
7. Odbocka ke studance nebo
pramenu

11. Odbocka k chaté nebo pFistFeiku 12. Zména sméru - Sipka

8. Jezdecka stezka
9. Odbocka k zriceniné hradu
10. Odbocka k zajimavému ob-
jektu
11. Odbocka k chaté nebo pfi-
stresku
12. Zména smeéru - Sipka

2.7. Kontrola ,,KPC* - Kulturné pozndvaci éinnost
Kontrolu plni vS§echny kategorie.

Vybaveni stanovisté

Oznaéeni kontrolniho stanovi§té a ptislusny pocet KPC vylosovanych pro danou katego-
rii. Pro zakovské kategorie jsou umistény na bilém podkladé¢. Pro rozliseni lze u nejmladsiho
zactva a ,,Pripravky pouzit modry podklad. Pro kategorie dorostu a dospélych je podklad
cerveny.

Popis ¢innosti hlidky

Po ptibéhnuti hlidky na kontrolni stanovisté hlid- Vzor sprivné zaskrtnuté odpovédi
ka plni ukol testovym zptsobem - pieskrtnutim
spravné odpovédi ve startovnim prikazu dle vzoru v 2 X
tomto prikkazu (oprava jiz zaSkrtnuté odpovédi ve
startovnim prikaze neni piipustna - odpovéd’ je po- c D

vazovana za chybnou).
Po splnéni pokracuje hlidka dal po trati. Rozhod-

Ukazky chybné zaskrtnutych odpovédi

& pritkaz hlidce neodebiré, ani jej nepodepisuije. A A S| A &
1 2 3
Popis ¢innosti rozhodéiho c pfc D|e D
Hlavni rozhodéi vylosuje KPC ze souboru KPC A 8, [ A B | ¢ b-%
Vydan}'/gh pro TZ (6 pro zakovské kategorie a 12 pro 4 5 6
kateggrle dorostenecké a dospé€lych) dle nasledujici- 5 A &) c 5
ho klice: ) % %[A = B =
* pro zakovske kategorie vybér z KPC s Cisly 1- 7 8 9
20. Tato KPC jsou umisténa na bilém podkla-
d&. Pro rozliSeni Ize u nejmladsiho Zactva po- ¢ .41 o e B

uzit modry podklad.

e pro kategorie dorostu a dosp&lych vybér z uplného souboru KPC (40). Tato KPC jsou
umisténa na ¢erveném podkladé.

-17 -



Maly radce zacinajiciho zdvodnika Turistického zavodu Rok 2009

Kontrolni otazky jsou ocislovany, sefazeny vzestupné a umistény podél trati - po obou
stranach, maximaln¢ 5 metrii od znacené trati ve vysce 0,5 - 1,5 metru (viditelné ze sméru
postupu hlidky). KPC véetné vyznami maji format A4 a u kazdého jsou uvedeny 4 vyznamy
oznacené pismeny A, B, C, D, ze kterych je jeden spravny, a to dle uréenych ¢tvetic (1-4, 5-8,
9-12 atd.).

KPC jsou rozmisténa na useku trati v délce do 100 metrii. Kazdé KPC lze pro kategorii
zaradit jen jednou.

Hodnoceni
Za nespravné ur¢eni vyznamu KPC je 1 trestna minuta.
Rozpéti trestnych minut: 0 az 6 u zdkovskych kategorii a 0 az 12 u dorostu a dospélych.

Zdrzny cas
Pii této kontrole se zdrzny ¢as neuplatiiuje. Usek mize soucasné absolvovat nékolik hli-
dek.

6. LEDNICE

9. PRAVCICKA BRANA

7. JINDRICHUV HRADEC 8. CESKY KRUMLO
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10.

11. HRUBA SKALA 12. PALAVSKE VRCHY

—

17. KUTNA HORA SVA-  18. PRAHA - CHRAM SV.
TA BARBORA VITA

\ D
=

& : I el
19. ORLOJ - PRAHA 20. ORLOJ - OLOMOUC 21. PRAHA — KARLUV
MOST
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22. PISEK - MOST 23. BELA NAD RADBU-

Z0U - MOST

29. ROZNOV POD RAD-  30. JIHOCESKE CHALU-
HOSTEM PY

31. KUZELOV — V. MLYN  32. RUDICE — V. MLYN 33. LEVY HRADEC
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36. TREBON — SCHWAR-
ZENBERSKA HROBKA

TER

e i:
37. JESTED 38. RIP 39. SNEZKA

40. BEZDEZ

2.8. Kontrola,,D*“- Dreviny
Kontrolu plni vS§echny kategorie.

Vybaveni stanovisté
Oznaceni kontrolniho stanovisté a ptislusny pocet dievin.

Popis ¢innosti hlidky

Po pfibéhnuti hlidky na kontrolni stanovisté hlidka plni kol testovym zplsobem - pie-
Skrtnutim spravné odpovédi ve startovnim prukazu dle vzoru v tomto prukazu (oprava jiz za-
Skrtnuté odpovédi ve startovnim pritikaze neni piipustna - odpovéd’ je povazovana za chyb-
nou).

Po spInéni pokracuje hlidka dal po trati. Rozhod¢i prukaz hlidce neodebira, ani jej nepo-
depisuje.
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Popis Cinnosti rozhod¢iho

Hlavni rozhod¢i vylosuje (vybere na trati) dfeviny ze souboru dievin pro TZ (6 pro

vSechny kategorie) dle nasledujiciho klice:

e pro zakovské kategorie vybér z ¢isel 1-16 souboru dievin. Mozné 4 vyznamy pro ur-
¢eni kazdé dieviny jsou umistény na bilém podkladé. Pro rozliseni 1ze u nejmladsiho
zactva a ,,Piipravky* pouzit modry podklad.

e pro kategorie dorostu a dospélych vybér z tplného souboru dievin. Mozné 4 vyznamy
pro ur¢eni kazdé dieviny jsou umistény na cervené podkladé.

Kontrolni otazky jsou ocislovany, sefazeny vze-

Vo ks Salli s adporady stupné a umistény na zivych keftich ¢i stromech - po

A D4 obou stranach, maximalné 5 metrii od znacené trati ve
vysce 0,5 - 1,5 metru (viditeIn¢ ze sméru postupu
hlidky). Nelze-li jinak, Ize pouzit vzorky o velikosti

C D minimalné¢ 40 cm a je nutné dbat, aby byly stalé v
Ukizky chybné zaskrtnutych odpovidi prubéhu celého zavodu (umisténi do nadobky s vodou
= = A 5 chladku). U kazdé flreV1ny jsou na Ir)od’kladu for-
matu A4 uvedeny 4 vyznamy oznacené pismeny A,
1 2 3 B, C, D, ze kterych je jeden spravny, a to dle urce-
c blc D |e O1  nych &tvetic (1-4, 5-8, 9-12 atd.).
A | A B | X X Dteviny se nachazeji na useku trati v délce do
4 5 6 100 metri. Kazdou dievinu lze pro kategorii zafadit
C D|c B c D jen jednou.
X A B|A B
7 8 9 Hodnoceni o .
c | c olc 0 Za nespravné ureni dfeviny je 1 trestnd minuta.

Rozpéti trestnych minut: 0 az 6.

Zdrzny cas

Pfi této kontrole se zdrzny Cas neuplatiiuje. Usek muze soucasné absolvovat nékolik hli-
dek.

4. BRIZA BRADA-
VICNATA

2. DUB LESNI

8. JIROVEC MA-

5.RUZE SIPKOVA 6. HLOH OBECNY 7. TRNOVNIK AKAT DAL
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10. MODﬁiN OPA- 11. JEDLE BELO- 12. BOROVICE
DAVY KORA LESNI

- 16.
16. LISKA OBEC-
NA

14. LiPA SRDCITA

20. TRNKA
OBECNA

17. BRSLEN EV-

ROPSKY 18. PTACIi ZOB 19. SVIDA KRVAVA

24,

21. JILM DRSNY  22. OLSE LEPKAVA 24. VRBA BiLA
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25. JALOVEC

I 28. PLATAN JA-
OBECNY

26. ZERAV (THUJE) VOROLISTY

31. ORESAK KRA- 32. KALINA
LOVSKY OBECNA

29. JASAN ZTEPI-

LY 30. JERAB PTACI

HODNE ZDARU V ZAVODECH!

Autor: Mgr. Karel SNETINA
Zpracovano podle webovych stranek
www.turisticky-zavod.cz

BREZEN 2009

TOM 2402 ,PRACATA“ RAPSACH
378 07 RAPSACH 88

Tel. 384786120

nebo 384 786 192
Karel.Snetina@j-hradec.cz
www.rapsach.cz/tom
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